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PROPOSICIÓN NORMATIVA

PARA LA CREACIÓN DEL CONSEJO DE CUIDADOS

Reyes Carrere Zabala, portavoz del grupo municipal EH Bildu, al amparo de los artículos 90, 91 y 115

del  Reglamento  Orgánico  del  Pleno,  presenta  la  siguiente  INICIATIVA  PARA  UNA  PROPOSICIÓN

NORMATIVA  DE  CREACIÓN  DEL  CONSEJO  SECTORIAL  DE  LA  CIUDAD  SOBRE  EL  MODELO  DE

CUIDADOS.

JUSTIFICACIÓN

Cuando hablamos de cuidados hablamos de responsabilidad mutua, de prioridad social y de su

coste económico y personal. Todas las personas somos interdependientes y necesitamos cuidados

durante  todo  nuestro  ciclo  de  vida. El  envejecimiento  de  la  sociedad,  la  baja  natalidad,  la

esperanza de vida actual... nos muestran que debemos construir un modelo de cuidado desde la

pluralidad, socializando la atención y liberando a las mujeres de ser las únicas responsables de esos

cuidados. Esto  nos  lleva a cambiar  tanto los  valores  como la  organización social,  buscando la

implicación de la administración pública y la corresponsabilidad de los hombres.

En general, han sido las familias las que han prestado cuidados, de modo informal, en casos de
enfermedades, discapacidades, accidentes, adicciones...  y en los que se ha tenido que atender
tanto a personas mayores como a niños. Esta función ha quedado en la mayoría de los casos en
manos de las mujeres (madre, pareja, hijas o hermanas de la persona necesitada de cuidados).

Dicho de otro modo, el papel de la mujer cuidadora es el elemento principal de la red informal de

cuidados. A lo largo de los años, la política pública ha continuado sin llenar ese vacío que llenamos

las mujeres, por lo que nos ha castigado a continuar con ese cuidado informal.

Esta asignación de tareas se realiza desde una perspectiva patriarcal muy arraigada. Al igual que

históricamente los hombres se han dedicado al  empleo remunerado y formal, las mujeres han

estado en  situación de dependencia  y  han  pasado a  desempeñar  tareas  menores  (trabajo  de

cuidado no remunerado),  como si  el  cuidado fuera algo femenino que se  considera natural  y

propio del sexo.
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Emakunde confirma la siguiente situación en el último estudio sobre cuidados presentado este

año1: (…) las mujeres vascas ocupadas dedican mucho más tiempo que los hombres al cuidado de

menores y dependientes. Las mujeres que trabajan fuera de casa destinan 5,1 horas diarias al

cuidado de los hijos e hijas menores de 15 años, mientras que los hombres emplean 3,3 horas

diarias. Los hombres son el 7,4 % de las personas que se acogen a excedencias para el cuidado de

hijas e hijos y un 17,9 % de las que lo hacen para el cuidado de personas dependientes. Esto hace

que  una  actividad  como  el  cuidado  se  convierta  para  muchas  mujeres,  por  la  falta  de

corresponsabilidad de los hombres, en un lastre para su desarrollo profesional, su participación en

el ámbito público, su ocio y su salud, con la consiguiente merma, entre otros, de sus derechos

laborales y de protección social.

Asimismo, se observan carencias en el ámbito de los cuidados formales: la situación del personal

de las residencias, y la vulnerabilidad y precariedad del personal doméstico, especialmente en el

contexto de la pandemia. Es decir, también en el ámbito del cuidado formal, la situación sigue

siendo precaria y  el  90 % de los profesionales que trabajan en el  ámbito de los cuidados son

mujeres.

Nuestro grupo ha presentado reiteradamente propuestas a favor de un modelo de cuidado público

y digno, como son las mociones de control para mejorar las condiciones de las 2.500 empleadas de

hogar que trabajan en la ciudad o las medidas  para mejorar las condiciones laborales de 400

profesionales de ayuda a domicilio. Al mismo tiempo, once agentes sociales (Asociación ASADE,

Elkartu, Asociación Mara-Mara, Bidez Bide, Gautena, Arrats, LAGAEL, Plazandreok, Haurralde, Casa

de las Mujeres de San Sebastián y colectivo de empleadas de hogar de SOS Racismo) han solicitado

que se trabaje en favor de un modelo público de cuidados (mediante un documento presentado el

pasado 21 de junio, vía Registro), proponiendo la creación del Consejo Sectorial de Cuidados.

EH  Bildu  considera  necesario  que  el  Ayuntamiento  analice  el  peso  del  sector  cuidados  en  la

economía de la ciudad,  la situación de las personas  que trabajan en él,  cómo se gestionan las

necesidades de cuidados y cómo se pueden mejorar, así como que reflexione sobre el modelo de

cuidado que queremos para el futuro.

1https://www.emakunde.euskadi.eus/gizoncas/-/Covid19-gizonduz/
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Por todo ello, el grupo municipal de EH BILDU hace la siguiente propuesta de acuerdo:

ACUERDO:

-   Se  considera  procedente  la  creación  del  Consejo  de  Cuidados,  así  como  aprobar  el

reglamento que lo regule.

-En  consecuencia,  se  tramitará  una  Consulta  Pública  Previa  sobre  esta  iniciativa  de

Proposición  Normativa,  de  acuerdo  con  lo  previsto  en  el  artículo  115  del  Reglamento

Orgánico del Pleno.

San Sebastián, 10 de septiembre de 2021

Reyes Carrere Zabala,

portavoz del grupo municipal EH Bildu
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