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Eskola Kirola: j,
Multikirola eta Jolas
(2026-2027)

Eredu pedagogiko berriaren gida eta
saloen sekuentziazioa (Donostia)




2026-2027: Eredu Operatibo
Berriaren Ardatzak

Lidergo
Pedagogikoa

Koordinatzaile pedagogikoek
gidaritza hartzen dute. Ordu
esleituak eta ordainduak
izango dituzte kalitatea
bermatzeko.

Monitoreen
Inplikazioa

Koordinazio bileretara joatea

nahitaezkoa da monitoreentzat.

Asteko saioen eta asteburuko
topaketen arteko erabateko
lerrokatzea.

Gobernantza

Donostia Kirola + Kirolaisi +
Aldundia. 3 jarraipen-bilera
urtean. Donostia eredu
aitzindari bezala kokatzen da
Gipuzkoa osorako.



Gure Filosofia Nagusia:
Hezkuntza Ardatz

Hezkuntza
Ez gara txapeldunak sortzen ari;
gorputza ezagutzeko eta
ohitura osasungarriak
barneratzeko eremua da.

Hizkuntza

Euskara ezinbesteko ardatz

estrukturala da. Hizkuntza
modu naturalean eta

ludikoan bizitzeko gunea.

Garapen
Integrala

Multikiroltasuna . Ludikotasuna
Espezializazio goiztiarra , Dibertsioa ez da osagarria;
saihestu. Qinarri motor ikaskuntzarako eta

zabala garatu diziplina | zaletasunerako baldintza
anitzen bidez. nagusia da.



Paradigma Aldaketa: Entr

Educar es mas dificil que ensefiar, porque para enseniar usted
necesita saber, pero para educar se necesita ser. — Mafalda

UTZI BULTZATU

Entrenatzaileak izatea. + Hezitzaileak izatea.

Lehiaketa eta emaitzak lehenestea. 4+ Prozesua (Saioak eta Topaketak)

balioestea.

Ariketa analitikoak eta
errepikakorrak. + Jolas bidezko transferentzia motorra.

Espezializazio tekniko muturrekoa. 4+ QOinarrizko gaitasunak aberastea.



Saio Bakoitzaren Anatomia (5 Faseak)

Saioen Egitura Arkitektonikoa | ,
5 Faseak) . : AKTIBAZIOA GARAPENA BARETZEA
( / - 1 ( (Beroketa) \ (Atal Nagusia) \ (Atsedenera Itzulera) )

3. Atal Nagusia 5. ltxiera eta
Agurra
LI

Helburuen
Zer moduz datozen z ekintzak. Ebaluazio kolektiboa
5. Itxiera eta

Ikasleak jaso. lorpenerako
galdetu. Transferentzia (nola sentitu diren)
Helburua azaldu 2 handiko jolasak. 4 eta hurrengo

~ 1.Harrera

eta adierazleak Beroi(eta Txokoka antolatzeko Atsedenera saiorako lotura. Ikasleak jaso,
aukera. Itzulera saioaren 4. Lasaitasuna
helburuak Emozioak

adostu.
desaktibatu,
sormena eta
arnasketa jolasak.

adostu.

Desaktibazio
emozionala eta
fisikoa. Sormena eta

Aktibazio mentala
eta fisikoa. Giro
ludikoa lehen

lasaitasuna. : A p
i 2.Beroketa 3. Ekintza Nagusia Agurra
, Ikasleen arreta Saioaren muina. Txokoka edo talde Ebaluazio
- bereganatu jolas txikietan antolatu, helburu kolektiboa eta
dinamikoekin. taktiko/motorretara bideratuta. !en[imen:'juen
\ J L Parte-hartze maximoa. y b So%os g

Prozesuaren liderrak. Haien rola da monitoreen

Koordinatzaile jardun didaktikoa gidatzea, jarraipena egitea eta

Pedagogikoak unitateak zentro bakoitzaren errealitatera egokitzea
(denbora ordaindua dute horretarako).

Monitoreen Betebehar Berria:

Nahitaezko asistentzia

Monitoreak Monitor  Monitoreek ez dituzte saioak soilik exekutatzen; orain, Monitoreak

ezinbestekoa da koordinazio-bileretara joatea, helburu
hezitzaileak pista/gelan betetzen direla bermatzeko.
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Borobila - Egonkortasunaren Aingura
ket :
asean, DETOKeta by 0/
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Haurrei egonkortasuna |

eta segurtasun emozionala
> ematen die saio 4
£ bakoitzean. &
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10/10/2028
17/10/ 2026
24/10/ 2026
31/10/ 2028
07/11/2028

14/11/2026
23/13/2026
28/11/ 2028

12/12/ 2028
19/12/2028

26/12/2028
02/01/2027

27/02/ 2027

13/03/ 2027
20/03/2027
27/03/ 2007
o3/ou/ 2027
10/04/2027
17/04/ 2027
24/04/ 2077
01/08/ 2007

15/05/2027
22/05/ 2027
29/03/ 2007

E1l.LH3. EIl.LH4.

ikasturte hasierako jardue rak:
eragutza eta koop jolasak

SASKI 1 FUT1
SANTU ORO
SASKI 2 FUT 2
TXKIZUMBA TXIKZUMBA
SASKI3 FUT3
W SO M eA
SASKI 4 FUT&

GABONAK
ESKU 1 SASKI1
ESKU 2 SASKI2
INAUTERIAK
ESKU 3 SASKI 3
ESKU 4 SASKI 4
TXKIZUMBA TXKZUMBA
AUT1 ESXU 1
AT 2 ESXU 2
ASTE SANTU
RT3 ESKU 3
T4 ESKU 4
LANGILE EGUNA

BRI oon:
HOCKEYA 2
HOCKEYA 3

21 jardunaldi 21 jardunalidi

DONOSTIA. MULTIKIROL PROGRAMAK.

E2.LH3. E2.LH4 E2.LHS. E2.LH6.

ikasturte hasierako jardue rak:
ezagutza eta kooperazio jolasak

EL LHS.

ikasturte hasierako jarduerak:

ezagutza eta koope razio jolasak

5 hFTB/SASKI 1
SANTU ORO
5 hFTB/SASKI 2

5 hFTB/SASKI 3
5 hFTB/SASKI 4
KONSTITUZIO ZUBIA
5 hFTB/SASKI S
5 I FTB/SASKI 6

5 hFTB/SASKI 7
5 hFTB/SASKI 8
HOCKEY 1
INAUTERIAK
HOCKEY 2
HOCKEY 3
HOCKEY 4

ASTE SANTU

LANGILE EGUNA

PRAGUAL

22 jardunaldi

BOLEI1
BOLEI2

BOLEI3

BOLEI 4

El. LH6.

ikasturte hasierako jardue rak:
ezagutza eta kooperazio jolasak

BOLEI 1

BOLEI &
BOLEIS

BOLEI6
BOLEI 7

q |
Iﬁléli |

ERRUGEI 1
INAUTERIAK
ERRUGEI 2
ERRUGBI 3
ERRUGBI 4
6 Ih FTB/SASKI 1
6 |h FTB/SASKI 2

6 |h FTB/SASKI 8

22 jardunaldi



Fokus Pedagogikoa: Joko-jolasak eta Transferentzia

Ariketa analitiko eta
errepikakorren ordez, talde-
jolasak. Lehiakortasun toxikorik
gabe, sormena eta
mugimendu-esperientzia

askatzen dira.

jolas bat

Desmarkeak

Harrapaketa- §'

Espazioen
41 kudeaketa

Laguntza-
prozesuak /
Defentsa




Unitate Didaktikoaren Egitura (Adibidea:

Taldearen Ezagutza
(1-4 saioak)

Aurkezpena, konfiantza,
lankidetza eta baloi-jolasak.

Saskibaloia
(1-4 saioak)

Trebatzea, kondukzioa, kantxa
ezagutzea, harrerak eta
oinarrizko arauak.

LH3 - E2 Unitatea)

Eskubaloia
(1-4 saioak)

Zelaia ezagutzea, botea,
pase-harrera oposizioarekin
eta jaurtiketak.



Matrize Didaktikoa - 1. Blokea: Taldearen Ezagutza

Saioa Helburua Beroketa Jolas Nagusia
Saioa 1 Kor;zggeurltjiak Katu Katu Uholdea
Saioa 2 Dinamika aztertu Katea / Orbana Suhiltzaileak
Saioa 3 Lankidetza indartu Koo:::l:::ctizoak Irla Magikoa
Saioa 4 Baloi hastapena Azeriak eta Erbiak | Indiar Futbola




Saio Baten Anatomia (Irla Magikoa)

Helburua

Inor ez da kanporatzen. Helburua
taldekide guztiak salbatzea da, uztai
magikoak erabiliz.

Antolaketa

Txokoka edo talde txikietan
antolatzeko diseinatua, parte-hartze
maximoa bermatzeko.

Lidergoa
Hezitzailea ez da epaile, espazioen
eta ikaskuntzaren erraztaile baizik.

E——



Ebaluazioa eta Argitalpen Egutegia

onitoreek fity

‘h“uatzen dity 2te

e

Proposamen malgua eta bizia da.

Urria Azaroa Otsaila
1. Entrega 2. Entrega 3. Entrega

(Azarora arteko materiala) (Otsailera artekoa) (Ikasturte amaierara artekoa)



Gobernantza eta Erakundeen Babesa

Proiektu hau 3 bandatako jarraipen-mahai baten bidez kudeatzen da, urtean 3 jarraipen-bilera ofizial eginez.

Donostia Kirola Gipuzkoako Foru Kirolaisi
(Udal Patronatua - Aldundia (Enpresa Adjudikataria -
Eskaera eta lidergo (Jarduera Fisiko eta Kirol Eguneroko kudeaketa
lokala) Zerbitzua - Babesa eta eta exekuzioa)

eskalagarritasuna)

Jarraipen-mahaia (Monitoring Table)

Donostia Kirola Gipuzkoako Foru Aldundia Kirolaisi
MIKEL GFA KIROLAK KIROLAISI
. . & KUDEAKETA
miguel_lop kirolak@gi . .
& ez@donosti puzkoa.eu = kirolaisi@

a.eus S gmail.com



be Erabili dezagun material hau
haurren mugimendu-premiei
erantzuteko, hezteko eta, batez ere,
kirolaren bidez esperientzia

zoriontsuak bizitzeko. 99




