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ALDAGELEN ERABILERA

Aldagelak espazio arriskutsuak dira, eta,
hori saihesteko, erabilera-arau hauek
ezartzen dira:

Aldagelak erabiltzea kirol-jarduera jakin bati
lotuta egongo da, eta, beraz, kirol-
jardueraren laguntzaile gisa soilik erabili
ahal izango dira.

Debekatuta dago aldageletan irudiak edota
soinua grabatzea.

8 urtetik gorako pertsona guztiek beren
generoari dagokion aldagela erabili beharko
dute. Trans pertsonek beren burua
identifikatzeko erabiltzen duten
generoarentzako aldagelak erabili ahal
izango dituzte; hala ere, banakako
aldagelak ere erabili ahal izango dituzte,
baldin eta horrelakorik badago, edo baita
aldagela egokituak ere.

Zortzi urtetik beherakoak eta tutoretzapean
daudenak edo desgaitasuna edo
mendekotasuna dela-eta pertsona baten
laguntza behar dutenak laguntzaile batekin
sartu ahal izango dira aldageletara.

Haur eta nerabeen kasuan, laguntzailearen
generoari dagokion aldagela erabili beharko
dute.

Dibertsitate funtzionala edo mendekotasuna
duten pertsonek aldagela egokituak erabili
beharko dituzte.

Haur eta nerabeen taldeek aldagelak
erabiltzen badituzte, helduek ezin izango
dute haien aldagela bera erabili. Hala ere,
taldearen arduradunak aldagelak ikuskatu
beharko ditu, haur edota nerabeak sartu
aurretik eta adingabeak irten ondoren,
txukun geratu dela egiaztatzeko. Aurretik

USO DE VESTUARIOS

Los vestuarios son un espacio de riesgo, y
para evitarlo se apuntan las siguientes
normas de uso:

La utilizacion de los vestuarios estara
vinculada a la realizacién de una actividad
deportiva concreta, por lo que solamente
esta autorizado su uso como auxiliar del
deportivo.

Esta prohibida la captacion de imagenes y/o
sonido en vestuarios.

Todas las personas mayores de 8 afos
deben utilizar el vestuario correspondiente a
su género. Las personas trans podran
utilizar el vestuario del género con el que se
identifican, no obstante también podran
utilizar los vestuarios individuales donde
existan o incluso los adaptados.

Las personas menores de ocho afos y
aquellas sujetas a tutela o que necesiten de
una persona por razones de discapacidad
y/o dependencia, podran acceder con una
persona acompanante a los vestuarios.

En caso de NNA utilizaran el que
corresponda al género del acompafante.

En el caso de personas diversidad funcional
y/o dependencia utilizaran los vestuarios
adaptados.

En el caso de uso de vestuarios por equipos
o grupos de NNA los adultos no podran usar
el mismo vestuario que ellos. No obstante,
la persona responsable del equipo debera
inspeccionar el vestuario antes de que
entren los y las NNA y una vez hayan salido
para comprobar que ha quedado en orden.
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edo ondoren akatsen bat aurkituz gero,
instalazioko langileei jakinarazi beharko
zaie.

Aldagelak gorputz-hezkuntzako ordutegian
erabiltzen badira, ikastetxean onartutako
prozedurari jarraituko dio ikastetxeak, eta,
era berean, aldagelak berrikusi beharko
dituzte erabili aurretik eta ondoren.

Aldageletan indarkeria-ekintzarik gertatzen

dela susmatzen bada, aldi baterako
justifikatuta egon daiteke helduen
presentzia. Kasu horretan, ikuskapena

gutxienez bi helduk egin beharko dute,
aldagela erabiltzen ari diren Kkirolarien
genero berekoak biak.

En el caso de encontrar algun desperfecto
antes o después se notificara al personal de
la instalacion.

En el caso de utilizacion en horario de
educacién fisica, el colegio seguira el
procedimiento que tengan aprobado en su
centro y, asimismo, revisaran el vestuario
antes y después del uso.

Si existiese la sospecha de que se produce
cualquier acto de violencia en los

vestuarios, la presencia de personas
adultas podra estar temporalmente
justificada. En tal caso, la supervision
debera realizarse por al menos dos

personas adultas, ambas del mismo género
que los deportistas que estén usando el
vestuario.



