
UDAZKENEKO PROGRAMAZIOA
PROGRAMACIÓN DE OTOÑO

—
Antolatzailea: 

Ekialde Barrutiko 
Berdintasun Lantaldea

IZEN-EMATEA  INSCRIPCIÓN: 
jabekuntza.ekialde@gmail.com // 623307159

Ondo jan eta 
hobeto bizi 
Comer bien y vivir 
mejor

Tatiana Arzelus

Noiz Cuándo: 
Urriak Octubre 19, 26
Azaroak Noviembre 2, 9

Ordutegia Horario: 
17:45 -19:15

Non Dónde: 
Ostadar, 
P.º de Larratxo 24-26 trasera

Nire autoestimua 
elikatuz 
Alimentando mi 
autoestima

Nerea Redondo

Noiz Cuándo: 
Abenduak Diciembre 1, 29

Ordutegia Horario:
18:00 - 20:00

Non Dónde: 
Tomasene Kultur Etxea

Brikolajearen 
oinarriak
Iniciación al 
bricolaje

Carmen Melchor

Noiz Cuándo:
Azaroak Noviembre 5

Ordutegia Horario:
10:30 - 13:00

Non Dónde:
Ostadar, 
P.º de Larratxo 24-26 trasera

INDARKERIA MATXISTEN 
AURKAKO EKIMENA
ACCIÓN CONTRA LAS 
VIOLENCIAS MACHISTAS

Ekialde Barrutiko Berdintasun 
Lantaldea
Showtime Kultur Elkartea 

Noiz Cuándo: 
Azaroak Noviembre 18

Ordutegia Horario: 18:30

Non Dónde: Harria parkea

EKIALDE BARRUTIKO EMAKUMEENTZAKO 
JABEKUNTZA ESKOLA

ESCUELA DE EMPODERAMIENTO PARA LAS 
MUJERES DEL DISTRITO ESTE
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