
 

 

Donostia Kirola celebra la segunda edición 
del programa Jokoak  

 

Se celebrará el sábado 19 de julio en diez espacios urbanos de la 
ciudad, con la participación de 14 entidades deportivas locales 

 

 

En el marco del objetivo estratégico de dar visibilidad a disciplinas deportivas 
menos mediáticas y fomentar su práctica entre la ciudadanía, Donostia Kirola 
organiza la segunda edición del programa Jokoak, una iniciativa que convierte 
las calles de San Sebastián en escenario deportivo para el disfrute colectivo. 
 
Todas las actividades programadas serán gratuitas y abiertas, y se 
desarrollarán el sábado 19 de julio en diez espacios urbanos: Plaza Zuloaga, 
Boulevard, Egia, Urumea, Sagüés, Náutico, Ondarreta, Frontón del Antiguo y 
las playas de Zurriola y La Concha. 
 
El programa incluye más de 20 modalidades deportivas como atletismo, remo, 
padel sup, piragüismo, tenis de mesa, bádminton, basket 3x3, artes marciales, 
gimnasia rítmica, joko garbia, hockey, waterpolo, escalada, vóley playa, 
futvoley y esgrima, incluida la esgrima adaptada, y ha sido desarrollado en 
colaboración con 14 clubes y agentes deportivos de la ciudad. 
 
“Queremos que la ciudadanía descubra nuevas disciplinas y viva la ciudad de 
forma activa y participativa. Jokoak es una oportunidad para dar a conocer el 
trabajo que realizan los clubes durante todo el año,” destaca el concejal de 
Deportes, Iñaki Gabarain. 
 
La iniciativa busca acercar el deporte a todos los públicos y resaltar la riqueza 
del ecosistema deportivo local, a través de experiencias lúdicas y accesibles 
que refuerzan la vocación deportiva de San Sebastián como ciudad abierta, 
diversa y saludable. 
 
Clubes colaboradores: 

 
CD Fortuna KE, CD Gimnasia Rítmica Donostia. Zubieta Pilota Elkartea, Judo 
Club San Sebastián, Federación Guipuzcoana de Bádminton, Federación 
Guipuzcoana de Hockey, Donostia Kayak, Kairoscore, Donostia Arraun 
Lagunak, Ur-Kirolak, Futvolei Donostia, Donostia Urpolozaleak, Real Sociedad-
Atletismo y Fundación Gipuzkoa basket 
 
 
 
 
 



 

 
PROGRAMA COMPLETO 
 
 
ZONA 1: SAGÜES (GROS) 10:00-19:00 

 
    • ESGRIMA & ESKRIMA EGOKITUA & TENIS DE MESA  
 
    • Colabora: C.D. Fortuna K.E 
 
De la mano del Club Deportivo Fortuna, se mostrarán dos de las tres 
modalidades olímpicas de la esgrima: el sable y la espada. 
 
Habrá dos sesiones, una por la mañana y otra por la tarde (con una pausa 
entre las 13:30 y las 15:30), con la misma estructura: una primera parte de 
explicación de la esgrima, una demostración de los movimientos y de las 
acciones y un combate de exhibición, con el sistema electrónico de competición 
olímpica. Y una segunda parte más participativa. Las personas que quieran 
podrán participar y practicar la esgrima, en grupos de cuatro personas (dos 
parejas). Las más jóvenes harán sable, y los adultos, espada. Estarán 
acompañados en todo momento por los monitores, que explicarán los 
movimientos y arbitrarán.  
 
Esta misma estructura se realizará con la esgrima adaptada, sobre silla de 
ruedas. 
 
El CD Fortuna será también el encargado de dinamizar la zona destinada a 
Tenis de Mes. También con dos sesiones, en horario de mañana y de tarde, se 
empezará por explicar las reglas del deporte, así como la diferencia entre el 
popular ping pong y el deporte olímpico del tenis de mesa. Esta parte incluirá la 
demostración con el robot de entrenamiento. 
 
En la segunda parte de cada sesión, habrá un torneo gratuito y participativo, 
con partidos de dobles y de dobles mixtos. Y para cerrar la jornada, se propone 
un divertido juego: la ruleta-Fortuna. 
 
    • BADMINTON 
 
    • Colabora: Federación Guipuzcoana de Bádminton 
 
La Federación Guipuzcoana de Bádminton organizará el espacio reservado 
para esta modalidad deportiva en la explanada de Sagüés, con la participación 
especial de dos jugadoras profesionales.  
 
De 10:30 a 12:00 se realizará la actividad “Juega como una campeona”, 
actividades de juegos de raqueta para todas las edades guidas por los 



 

monitores y las deportistas. De 12:00 a 13:30 se realizará un minitorneo de 
exhibición. 
 
La sesión de la tarde arrancará a las 14:30 con diferentes partidos de 
exhibición, y a las 16:30 se podrá participar en el reto de ganar un punto a las 
deportistas profesionales. A las 17:00 se realizará una breve charla sobre las 
experiencias de las jugadoras de alto nivel. La jornada finalizará con juegos de 
puntería y habilidad con la raqueta y el volante, un sorteo de material deportivo 
y la firma de autógrafos. 
 
    • HOCKEY 
 
    • Colabora: Federación Guipuzcoana de Hockey 
 
La Federación Guipuzcoana de Hockey instalará en la explanada de Sagüés 
una pista de hockey hinchable, en la que, en sesiones de mañana y tarde, se 
harán diferentes actividades, juegos de iniciación al hockey, torneos, etc. 
 
ZONA 2: BOULEVARD - 16:00 – 20:00 
 
    • ARTES MARCIALES & DEPORTES DE CONTACTO 
 
Judo | Kendo | Aikido | Kick boxing 
 
 
    • Colabora: Judo Club San Sebastián 
 
Judo Club San Sebastián ofrecerá en un tatami instalado en el Boulevard un 
programa de artes marciales y deportes de contacto abierta al público. 
 
Cada una de las cuatro modalidades (judo, kendo, aikido y kick boxing) tendrá 
primero 15 minutos de exhibición, y posteriormente otros 15 minutos abiertos a 
la participación del público. 
 
ZONA 3: PASEO DE LA CONCHA (calle Andia) - 16:00 – 20:00 
 
    • GIMNASIA RITMICA DONOSTIA 
 
    • Colabora: CD Gimnasia Rítmica Donosti 
 
El club Gimnasia Rítmica Donosti instalará un tapiz en esta zona del paseo de 
la Concha para ofrecer diversas exhibiciones de saltos, equilibrios y 
acrobacias, así como ejercicios con elementos (cuerda, aros y cintas). A partir 
de las 19:00h se podrá participar realizando ejercicios con elementos, guiados 
por las monitoras del club. 
 
 



 

 
 
 
 
 
ZONA 4: RC NAUTICO: 9:30 – 14:00 
 
    • WATERPOLO 
 
    • Colabora: Donostiako Urpolozaleak 
 
En esta zona, junto al Náutico, se podrá disfrutar de torneos, juegos y ejercicios 
relacionados con el waterpolo, y abiertos a la participación de cualquier 
persona interesada. 
 
ZONA 5: URUMEA - 10:30 – 14:00 
 
    • PADEL SUP & REMO & PIRAGUISMO;  
 
    • Colaboran: Kairoscore & Ur-Kirolak & Donostia Kayak &Donostia Arraun 
lagunak 
 
Jokoak propone también un intenso programa de deportes acuáticos durante la 
tarde en el río Urumea, con la colaboración de los clubes Donostia Kayak, 
Kairoscore, Ur-Kirolak y Donostia Arraun lagunak. 
 
Las actividades tendrán diferentes puntos de acceso al Urumea para realizar 
estas actividades. El club Kairoscore organiza un paseo abierto al público en 
tablas de padel Sup desde la rampa de la zona del antiguo Koipe. Por su parte, 
Donostia kayak tendrá su punto de encuentro en su pantalán de Txomin, donde 
impartirá unas clases sobre técnicas básicas y sesiones de familarización y 
juegos de piragüismo. 
 
En cuanto al remo, serán los clubes Ur-Kirolak (pantalán de Loiola) y Donostia 
Arraun lagunak (pantalán de Txomin) las entidades organizadas de dinamizar 
esta modalidad deportiva con diferentes actividades abiertas a toda la 
ciudadanía con el objetivo de probar las técnicas básicas del remo.  
 
ZONA 6: PLAYA DE LA ZURRIOLA - 19:00 – 23:00 
 
    • VÓLEY PLAYA & FUTVOLEI 
 
    • Colaboran: C.D. Fortuna K.E., Futevolei Donostia 
 
El C.D. Fortuna se ocupará de gestionar el espacio de voley playa y el club 
Futevolei Donostia se hará cargo del futvoley. 
 



 

El horario en los dos casos se organizará de igual manera: una primera parte 
de demostración de ejercicios de entrenamiento, una segunda parte en la que 
habrá partidos de exhibición y una tercera parte con actividades abiertas a la 
participación. 
 
ZONA 7: ALDERDI EDER - 17:30 – 19:30 
 
    • ATLETISMO 
 
Salto de altura / Carreras de velocidad  
 
    • Colabora: Real Sociedad Atletismo Kluba 
 
La sección de atletismo de la Real Sociedad se ocupa de dinamizar el espacio 
de Alderdi Eder dedicado al deporte rey del olimpismo. Se trata de una 
propuesta dirigida al público infantil. Los niños y niñas que se acerquen podrán 
conocer mejor y disfrutar de la modalidad de salto de altura y de diferentes 
carreras de velocidad. 
 
ZONA 8: FRONTÓN DEL ANTIGUO - 11:00 – 14:00 

 
    • PELOTA – JOKO GARBI 
 
    • Colabora: Zubieta Pilota Elkartea 
 
El club de pelota de Zubieta ofrecerá en el Frontón del Antiguo diversas 
actividades para conocer y practicar diferentes modalidades de pelota, en 
especial, la de Joko Garbi que habitualmente practican en el Frontón de 
Zubieta. 
 
ZONA 9: TÚNEL DEL ANTIGUO – 10:00 – 18:00 
 
    • ESCALADA 
 
    • Colabora: CD Fortuna 
 
El CD Fortuna organizará dos espacios en esta zona del túnel del Antiguo, en 
sesiones de mañana y de tarde (habrá un descanso de 13:00 a 15:00). 
 
En la pared que sube desde la playa de Ondarreta se instalarán varias vías 
para realizar escalada, mientras que desde la pared del túnel se realizará el 
rapel hasta el paseo. Estas actividades son abiertas para cualquier persona y 
estarán guiadas por personal especializado. 
 
ZONA 10: PLAZA BLAS DE OTERO (EGIA): 10:00 – 20:00 
 
    • BASKET 3 X 3 



 

 
    • Colabora: Fundación Gipuzkoa Basket 
 
La fundación Gipuzkoa Basket organizará en la Plaza Blas de Otero, frente a 
Tabakalera, diferentes competiciones de basket 3x3 durante todo el día. Por la 
mañana y hasta las 16:00h será el turno de los más jóvenes (nacidos entre 
2010 y 2013). Por la tarde los campeonatos estarán dirigidos a las personas 
m
a
y
o
r
e
s
 
d
e
 
1
6
 
a
ñ
o
s
.
 
L
a
 
i
n
s
c
r
i
p
c
i
ó
n
 
e
s
 
g
r
a
t
u
i
t


