Consumos fantasma o STAND BY
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SABIAS QUE... /: t\‘

...el consumo fantasma es el consumo de electricidad de

los aparatos eléctricos o electronicos cuando no estan N _
siendo utilizados (cuando estan apagados, pero conecta- t.' L g
dos a la corriente eléctrica) o cuando permanecen en el de- / L '
nominado “modo de espera” o “Stand By”. g K /

- /
...tanto el piloto rojo del modo Stand By como el reloj que \ P N

tienen muchos aparatos consumen una cantidad importante
de energia a lo largo del afo, puede llegar a suponer el
10% del consumo de un hogar. Unos 30-50 € anuales. Consumo, precio y kg de CO; que se emiten a la at-

mosfera debido al Stand By de algunos de los apa-
ratos que tenemos en casa (valores aproximados):

kWh/aio estimado (€) kg CO,/aino

...en los aparatos analogicos antiguos esto no ocurria, ya
que el interruptor de apagado y encendido era una llave que
desconectaba el aparato de la corriente.
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Regleta con interruptor

IDEAS PARA UN CONSUMO INTELIGENTE:

1
1.  Mirar bien el consumo en reposo de los aparatos electréonicos antes de adqui- y N
rirlos. Se puede ver en la informacién técnica de cada aparato. ; e J
2. Usar regletas con interruptor de encendido y apagado. Con ellas, varios apara-
tos estaran conectados a la misma terminal y, al apagar esta, no recibiran energia
eléctrica y, por lo tanto, su consumo sera igual a cero. Temporizador

3. En vez de regletas, se pueden usar temporizadores para desconectar automatica-
mente aparatos que no utilicemos de noche, como pueda ser el calentador termo-
eléctrico, la television, videoconsolas... que rara vez empleamos de madrugada.

4. La opcion mas inteligente, sin embargo, es utilizar regletas automaticas o elimina-
doras de Stand By, son algo mas caras (alrededor de 20-30€) pero se amortizan
rapidamente. Ademas son mas coémodas, mas estéticas, por que no tienen porque
estar a la vista como las regletas convencionales para tener que apagar el interrup- A, =
tor y protegen los aparatos ante posibles sobrecargas . Las hay de dos tipos: '
= unas que tienen un enchufe principal, y que cuando detectan una bajada del consumo

del aparato conectado a ese enchufe apagan el resto de periféricos (suelen tener otro
enchufe que no se apaga nunca, como para un teléfono o un router);

= otras con un pequefio receptor que podemos configurar para en-

cender y apagar la regleta con alguna tecla del mando a distancia / \
de nuestra television, asi, al apagar la television, apagamos todos /' _,

los periféricos que tengamos asociados, y luego al encenderla se iiREQUIERE UN POCO DE TIEMPO
vuelven a activar los periféricos. La ventaja de estas ultimas es Y PACIENCIA ENCONTRAR LOS
que nos evitamos el consumo fantasma de lo que esté enchufado STAND BY Y COLOCAR LAS RE-
en el enchufe principal GLETAS, PERO REALMENTE EL a

AHORRO PUEDE SER CONSIDERA-

BLE!!
N

Regleta automatica

iiANIMAOS!!




