223654

REGLAMENTO

PARA EL REGIMEN INTERIOR DE LA

*GOTA DE LECHE”

CONSULTORIO DE NINOS DE PECHO|

DE

e S e e
—

[ it -

— e

SAN SEBASTIAN

SRS el e

| SAN SEBASTIAN

Imprenta de la Provincia
1907

i
%%",}. ) e ) Ay 7_.::\‘
— Donostiako Udal Artxiboa { Archivo Municipal de San Sebastian




Donostiake Udal Artxiboa / Archivo Municipal de San Sebasfian




REGLAMENTO

PARA EL REGIMEN INTERIOR DE LA

"GOTAR DE LECHE”

Ve

CONSULTORIO DE NINOS DE PECHO

DE

SAN SEBASTIAN

SAN SEBASTIAN

Imprenta de la Provincia
1907

Donostiako Udal Arixiboa / Archivo Municipal de San Sebastian




Donostiake Udal Artxiboa / Archivo Municipal de San Sebastian




&

AV WYY T
Uy, Ui i, Uy, U, . 0™

w0 T 0, T,
iR

|4 .GOTA BE IEFIE?

2

Gonsultorio de ninios de pecho

DE SAN SEBASTIAN

OBJETO DE LA INSTITUCION

<La Gota de Leche-, es una
»Institucion que lucha contra
»la mortalidad infantil por
»todos los medios posibles y
»para ello da consejos 4 las
>madres, favorece la lactan-
>¢ia materna y distribuye le-
>che en condiciones, cnando
*la de la madre es insuficien-
ate.>

“La Gota de Leche“ de San Sebastidn, tiene esta-
blecida Consulta médica gratuita para nifios de pe-
cho, en la que se enseiia 4 las madres higiene infan-
til, propagdndose por todos los medios la lactancia
materna.

Facilita leche humanizada y esterilizada & las ma-
dres que no pueden amamantar & sus hijos.

“La Gota de Leche* de San Sebastidn, se halla
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sostenida por las Cajas de Ahorros provincial de
Guipuzcoa y Muanicipal de San Sebastiin y su admi-
nistracion encomendada & una Comision compuesta
de dos Vocales de cada una de las Juntas de Gobier-
no de las Cajas que las sostienen, denominada “Jun-
ta Administradora de “La Gota de Leche de San Se-
bastidn.”

Esta Junta, para gobierno interior del Estableci-
miento, tiene dictadas las siguientes reglas:

Las personas que traten de utilizar los benéficos
servicios de “La Gota de Leche®, se hallan clasifica-
das en tres categorias.

CGATEGORIA PRIMERA

Hillanse incluidas en esta categoria,

1. Las madres queen lugar de someter sus ni-
nos & la Direccién médica del Establecimiento, quie-
ren que sea un médico particular quien se encargue
de ella. -

Tendrdn la obligacion de presentar, cada diez dias,
un boletin firmado por el médico que la familia desig-
na, en el que se haga constar el peso de la criatura
y la cantidad de leche que es necesaria para la ali-
mentacion de ésta, 4 juicio del médico encargado de
su asistencia.

2.° Las madres que, sometiendo sus nifios 4 la
Direccion médica del Establecimiento, posean medios
de fortuna suficientes para pagar el precio fijado para
la leche que se’expende para los inscriptos en 1)1'1—
mera categoria.

Tendrdn la obligacién de presentar sus nifios, cada
diez dias, en el Consultorio médico para examinarlo
y pesarlo, salvo en caso de enfermedad que justifi-
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cardn con la presentacion del oportuno certificado
expedido por el facultativo que le asista.

CATEGORIA SEGUNDH

Se inscribirdn en esta categorfa, las madres que,
no contando con recursos hastantes para el pago de
precios fijados para los inscriptos en primera cate-
goria, no se hallan comprendidas en el padrén muni-
cipal de pobres de esta capital. Las madres inserip-
tas en esta categoria, tienen la obligacion de some-
ter & sus nifios & la Direccién médica del Estableci-
miento y sujetarse en todo, 4 lo que ordene el Médi-
co del Consultorio.

Presentardn el nifio.en el Consultorio cada diez
dias, para proceder 4 pesarlo y lo someterdn al régi-
men que el Médico indique. Cuando por enfermedad
de la criatura no pudiera ser presentada esta en el
Consultorio, se justificard esta circunstancia median-
te certificacion facultativa expedida por el Médico en-
cargado de su asistencia.

La madre que se negase 4 seguir los consejos fa-
cultativos 0 alterase el régimen ¢ plan (hspueqto
por el Médico, estard obligada 4 pagar el nnporte de
la leche que se la suministre, con arreglo 4 la tarifa
fijada para la primera categoria.

CATEGORIA TERCERA

Se comprenderdn en esta categoria, las madres 4
quienes se suministre leche gratuitamente 6 por cuen-
ta del Excmo. Ayuntamiento de esta Ciudad, como
socorro de lactancia.

Lo mismo que las personas inscriptas en la segun-
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da categoria, las de la tercera se hallan obligadas 4
sujetarse & las prescripciones del Médico del Esta-
blecimiento. Presentardn el nino en el Consultorio
cada diez dias, para pesarlo, sometiéndolo al régimen
que el Médico indique.

En caso de enfermedad de la criatnra que impida
su presentacion ‘en el Consultorio, se exigird, para
justificar esta falta, la presentacién de un certifica-
do expedido por el Médico que la asista.

La madre que se niegue & seguir los consejos fa-
cultativos ¢ altere el régimen 6 plan dispuesto por
el Médico, se verd privada de los beneficios de la le-
che gratuita.

Para que el nifio sea admitido en el Consultorio,
es indispensable que la madre consienta en que aquel
sea vacunado al cumplir los cuatro meses de edad.

Se exigird que los nifios que se presenten & la Con-
sulta, vayan bien aseados.

A cadagmadre se entregard una tarjeta-registro de
su nino, la que forzosamente habrd de presentar al
acudir & la Consulta.

A las madres que empleen la lactancia mixta & ar-
tificiai, se les entregard, diariamente, un ntimero de
biberones graduados, que contendran la cantidad de
leche que el nifio deberd tomar cada veinte y cuatro
horas. Para ello serd indispensable presenten en el
despacho de leche, un vale firmado por el Médico en-
cargado del Consultorio 6 por el que asista al nifio,
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si se halla inscripto en la primera clase de la prime-
categoria.

Las madres que residiendo fuera de la Cindad se
hallan imposibilitadas para traer sus hijos al Consul-
torio pero que deseen utilizar para la lactancia de
los mismos, la leche preparada en el Establecimien-
to, deberdan venir provistas de un certificado faculta-
tivo en que conste el nombre y apellidos, edad, es-
tado de salud, y peso del nifio y racion alimenticia
que se sefiala. Esta certificacion visada por el Direc-
tor de la Institucion, habra necesidad de presentarla
en el despacho, para poder obtenerse la leche solici-
tada.

Las madres tienen la obligacion de poner en co-
nocimiento del Director de la Institucién, cualquie-
ra falta que notaren en la marcha y servicio del Es-
tablecimiento, & fin de poder corregirla.

Queda terminantemente prohibido llevar al Con-
sultorio ningtin nifio que padezca de enfermedad con-

0 infecciosa.

Las consultas serdn diarvias y & distintas horas,
segun la categoria de los nifios inscriptos en el Es-
tablecimiento. :

Para los inscriptos en pumom y segunda catego-
ria; los lunes; miéreoles y viernes, de diez & once

'y media de la mafiana.

Para los inscriptos en tercera categoria, los mar,
tes, jueves, sibados y domingos, de dlezaonce
y medla de la mafiana.

—
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las categorias de las inscripeiones.
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por el Excmo.
socorro de lactancia.

¢ perdido, deberd abonarse al contado.

ministro de hiberones.
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PREGIOS DE EXPENDICION

Por cada hiberén de 4 100 gramos. Posetaq

Para la fijacion de éstos. se han tenido en cuenta

La calidad de la leche y su preparacion, es exac-
tamente igual para Ias tres categorias.

Categoria 1. —Las personas inscriptas en es-
ta categoria, pagardn la suma de una peseta, por
biberones, cualquiera que sea la ca-

Categoria 2."—Por cada racion de 9 biberones
Pesetas 0,36

0,45
0,54
0,54
0,54
0,05
0505
0,06
0,06
0,06

Categorla 3 *——Las personas mbulptas en es-
ta categoria, disfrutardn gratuitamente de la leche
que les sea necesaria para la alimentacién de sus ni-
1ios, prévia presentacién del oportuno vale, expedido
Ayuntamiento de esta Ciudad, como

El importe de la leche, asf como el material roto
Para el abono del material roto ¢ perdido, se aten-

drdn 4 lo que dispongan las Hermanas de la Caridad
4 cuyo cargo se halla la expedicion de leche y el su-
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PERSONAL

El personal de la Institucién lo compondrin:
Un Médico Director.

Tres Hermanas de la Caridad.

Un magquinista.

Un ayudante, v

Dos sirvientas.

MEDICO DIRECTOR

Es el Jefe del Establecimiento y, como tal, le co-
rresponde la inspeccion de los distintos servicios de
la Institucion.

Atenderd las quejas que se le comuniquen sobre.
faltas en los mismos y procurard corregirlas, si le
es posible, y, en caso contrario, las pondrd en cono-
cimiento de la Junta administradora.

Cuidard de que todo el personal de la Institucién
cumpla con la misién que le tiene confiada y dictard
las érdenes que estime convenientes para el buen
orden de la Institucion y para que se lleven 4 cabo
con la limpieza, pulcritud y cuidado necesarios, las
operaciones oportunas para la preparacién y conser-
vacion de la leche que se expende.

Asistird & la consulta diaria, en las horas que se
hallan sefialadas y cuidard de fijar las reglas que es-
time pertinentes para el buen orden del servicio de
pesadas, en las que le (wudm una de las Hermanas
de la Caridad.

Llevara el oportuno libro Registro del movimien-
to del Consultorio para que, al final de cada ano ¢
cuando lo exija la Junta administradora, pueda pre-
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sentar una Memoria con cuantos antecedentes y da-
tos estadisticos juzgue necesarios para demostrar
los resultados que se obtienen con la Institucién y
su eficacia indiscutible para aminorar la mortalidad
infantil-

Dirigird é inspeccionard las distintas manipulacio-
des para la maternizacién y esterilizacion de la leche
y dard las oportunas insfrucciones & las Hermanas
de la Caridad para que éstas se efectiien cuidadosa-
mente por los empleados encargados de ellas.

Inspeccionard el cunidado, conservacién y exquisita
limpieza de todo el material empleado en las indica-
das operaciones.

Velard por el buen nombre y prestigio de la Ins-
titucién y procurard por cuantos medios se hallen
4 su alcance, el acrecentamiento del crédito de ésta.

Impondréd los correctivos que estime oportunos
cuando llegue & su conocimiento que no se siguen
sts prescripeiones facultativas y se altere el régi-
men ¢ plan que haya fijado para los nifios que acudan
al Consultorio, asi como cuando sepa que no se hace
el uso debido de Ia racién de leche senialada para el
nifio.

Queda obligado, en ausencias y enfermedades, de
sefalar el médico que ha de sustituirle en sus fun-
ciones de Director del Establecimiento.

HERMANAS DE LA GARIDAD

Las Hijas de la Caridad observardn este Regla-
mento y las érdenes que se les comuniquen por la
Junta administradora, su Presidente ¢ el Director
de la Institucion, mientras no se opongan directa ¢
indirectamente 4 sus Reglamentos.
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Las Hijas de la Caridad, en todo lo perteneciente

« al servicio del Establecimiento, dependen de la Jun-

ta administradora del mismo ¢ de su Presidente. .
- La Superiora de las Hijas de la Caridad, ni éstas,
podran prestar, dar, disponer, hacer ni deshacer cosa
alguna, sino con arreglo 4 este Reglamento 6 por
orden de la Junta ¢ de su Presidente, en su caso.

La Superiora dispondrd en la forma que tenga por
conveniente entre las Hermanas los diferentes car-
gos y servicios que tienen que desempefiar y prestar
en el HEstablecimiento.

Las ordenes de la Junta ¢ del Director del Esta-
blecimicnto serdan comunicadas & la Superiora ¢ 4 las
Hermanas, y éstas cuidaran de que se cumplan, bajo
su responsabilidad.

Las Hijas de la Caridad estdn obligadas & entre-
gar 4 la Junta administradora, cualquiera limosna ¢
donativo que se haga & la Institucion.

Tendrdn las Hermanas de la Caridad las llaves de
las habitaciones y departamentos del Establecimien-
to que han de estar & su cargo.

La Superiora recibird por inventario todos los
muebles, ropas, utensilios, enseres, etc., y presen-
tard el inventario cada afo 6 cu‘mdo la J unta. admi-
nistradora lo disponga

Estard 4 cargo de 1a.s Hijas de la Caridad el régi-
men interior y parte administrativa del Estableci-
miento en todo lo que no tenga caracter facultativo.

Cuidardn del orden y compostura de los emplea-
dos subalternos y de cuantas personas asistan al Es-
tablecimiento, poniendo en conocimiento del Médico
Director toch infraceién que noten y puedm afectar
al crédito de la Institucion.

Cuidardn de cumplir y hacer cumplir las 6rdenes
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y mandatos de la Junta, de su Presidente y del Di-
rector del Establecimento.

o

La Superiora de las Hermanas de la Caridad, que-

da antorizada para reprender 4 los sirvientes y serd
de su obligacién el poner en conocimiento del Direc-
tor del Establecimiento ¢ del Presidente de la Junta
administradora las faltas en que incurra el personal
subalterno.

Las hijas de la Caridad ayudardn al Médico del
Establecimiento en el servivio de pesadas v en el del
Consultorio.

Se ocupardn también de vigilar las operaciones de
esterilizacién y maternizacion y de la limpieza, cui-
dado y conservacién del material, cumpliendo y ha-
ciendo cumplir las instrucciones que haya dado el
Director de la Institucion.

Recibirdn y medirdn la leche todos los dias. cui-
dando de tomar la oportuna nota de las cantidades que
reciban y de facilitarla & la Junta 6 4 su Presidente.

Se hallard 4 su cargo la expendicion de la leche,
cobrando su importe y recibirdn las cestitas y hibe-
rones vacios, cuidando de rechazar los que estuvie-
Ten rotos.

Cobrardn el importe del material que se trate de
devolver roto ¢ deteriorado.

No despachardn ningtin biberén sin la presenta-
cién del vale, firmado por el Médico encargado del
Consultorio.

Llevardn un libro del despacho diario y hardn un
resumen del movimiento mensual.

Formulardn y entregardin 4 la Junta Administra-
dora, todos los meses el resumen del movimieto ha-
bido y las cuentas detalladas de los ingresos y gas-
tos de la Institucion.

Donostiako Udal Artxiboa / Archivo Municipal de San Sebastidn




a

o
N

g

MEAQUINISTAH

Hard todas las operaciones de preparacion de Li
leche, con arreglo d las instrucciones comunicadas,
personalmente, por el Médico Director del Estable-
cimiento ¢ por mediacién de las Hermanas de la Ca-
ridad.

Limpiard cuidadosamente y tendrd en perfecto es-
tado de conservacion todo el material.

Permanecerd en el Establecimiento todas las horas
que sean necesarias, de conformidad con las exigen-
cias del servicio 0 con las instrucciones recibidas del
Médico Director 6 de las Hermanas de la Caridad,
en su caso. ,

Comunicard cualquiera queja que tenga, al Médico
Director ¢ al Presidente de la Junta administradora,
para que, si fuese justa, pueda ser remediada.

AYUDANTE

Ayudard al maquinista en todas sus faenas y le
sustituird en caso de ausencias ¢ enfermedades.

Por consiguiente, deben hacerse extensivas al ayu-
dante, las obligaciones fijadas para ¢l maquinista.

SIRVIENTAS

Hardn la limpieza de las habitaciones y muebles y
ayudardn al maquinista en la de biberones y. demds
utensilios que en la Institucién se empleen.

Cuidardn, asi mismo, de las hornillas de las este-
rilizadoras, cocina y estufas.

Permanecerdn en el Establecimiento todas las ho-

Donostiako Udal Artxiboa / Archivo Municipal de San Sebastidn




o g [
'as que sean necesarias, de conformidad con las exi-
gencias del servicio 6 con las instrucciones recibidas
del Médico Director ¢ de las Hermanas de la Cari-
dad, en su caso.

Comunicardn cualquiera queja que tengan al Mé-
dico Director ¢ al Presidente de la Junta adminis-
tradora, para que, sifuese justa, puedan remediarla.
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