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EL PUEBLO VASCO

8an Sebastidn

Vestido tecio on “crépe” romaa e blanco,

adorsado con volsates bordados com perias

de ovistal. En el descote y la eiaturs, un
galon “perlé”,

. . .
Las aplicaciones de cinta
o

iBxisten actuslmente muchas mujeres elegantes
que no posean ea su armario, emtre las mil cosas
que formas su “trousseaun”, uno © varios “jumpers”
y “sweaters”? Clertamente que no. Hetas
han alcanzado tal boga, ¢ iuguna mujer de buen
gusto puede dejar de rendiries acatamiento. Bl
“jumper” y el “sweater” prestan un gran servicio a
la Tia porque aote
todo, una silueta juvenil y graciosa, y ast se expli-
ca ol predicamento logrado por esta clase de pren-
das.

Claro es que la moda, haciendo homor a su ca-
récter de volublidad, cambia de hora ea hora, y los
modelos que dominan esta primavera no se parecen
nada & los “Jumpers” y “sweaters” puestos en eircu-
laciOn hace unos meses,

Algunos modistos han establecido diversos mode-
Jos de “jumpers” que pueden Uevarse siempre eom
la misma falda ~—generalments plisads, de crespén
de ehina o crepalla—, 10 cual equivale & poseer
ferentes

La terminologia ingless se va iaflitrando e
dominio de Ia moda, sin duda a comsecwencia
gran nGmero de clientes americancs
grandes casas de Paris, algunas de
vea exclusivamente de los encargos
clientels del otro lado del Atlntico,

Bl crespon es uno dp los te)idos que mejor se 508-
tienea en la bolea d estimacién femenina. Ya se
omplee en vestidos com o sin mangas, el crespon si-
gue predominando em tods la linea. La muselina
chbidene también muchod sufragios femeninos y es-
pecialmente s mueelina trabajada com pliegues, en-
tredoses y encajes de Irlande o Valenciennes. .

Por lo que respecta a colores, nunca como ahora
ha existido tanta variedad, o lo que es lo mismo,
tanta libertad de selecciOn. Los verdes y rosas y de
modo geueral todas las tonalidades pastel, se le-
van mucho, pero ello no obsta para que se puedan
utilizar todes los demés colores.

La primavera no deja seatir todavia sus efectos

stEse F

LO QUE SE LLEVA

La moda actual se orieata decididamente hacia
los adornos y detalles do maturaloza exclusivamente

' taa. A Ja de los vestl-
dos de una rectitud exagerada, sucedea las prendas
con amor, L

¥ de indudsble buem gusto, Sl hemos de hablar con
sinceridad, la mods de estos afios Gltimos ha aido
un poco triste; ecarecia de esss sutilezes indumen-.
tarias propiss de une prends femenina, y no obstan-
to, nos gustabs por el s0lo hesho de gue eraam la
moda.

incluso lu lautasia de los modistos no podia ma-
nifestarss con solturs por que tenfs que ajustarse a
limites ostrictos, lsmutables. Biem es verdad que
munchas veces los vestidos rectos llevaban bordados,
pero este detalle revelsbs més Ia babilidad de la
bordadora que ia infclativa del modisto, Hsta ha de
conocerse ém el corte, em las lucrustaciones, “dra-
pés”, ete,

il buen tempo parece presentarse en fim. Log li-
geros modelos estivales van & poder traspomer los
umbrales de las grandes casas de moda y entrar en
coutacto con la vida,

Las muselinas y crespomes conservan integra su
boga, Hemos visto un delicloso vestido de erespon
tehin-tohin, de una lindo color verde mostaza; el
cuerpo recto, va adornado con una corbata de la
wisina tels, las mangas son més blen largas y van
ajustadas al brazo por medio de frumces. Hemos ad-
wirado tambliéa un lindo eonjunto em crepé de chi-
na verde y crepé blanco, adornado con plisados ver-
des y bordados plateados.

Uno de los aspectos més sugestivos de Ja moda ac-
tual es ¢l de las blusas, que desempefian um phpel
muy importante em la “totlette” femeunina. Con la
falda mas senclils que sea dado imaginar, una blu-
sa elegante compone uh lindo conjunto de grem utl-
lidad en diversas eircunstanciss.

La mujer elegente debe poseer una serie de blu.
#as (e diferentes modelos, La guarnicién que mejor
ra & este género d4e prendas es indudablewmen-
te el plivgus, que puede revestir mil formas y al-
Canzar otras tanias dimensiones. Todo el chic de ia
blusa resids en la mamers de utilizar dichas guar-
uiclones, Fautasia y originalidad eom las dos mor-
was que deben seguirse en este dominio, Los plie-
sues de lenceris muy finos, colocados muy jujntos
ios unos com l0s otros, som susceptibles de deter-
mivar electos encantadores,

Las telas que #6 emplean sogin se trate de uma
blusa practica o de verdadera elegancia. En el pri-
wer caso recurriremos al limoOa, al organdl, & to-
dos los telidos de seda en gemeral que puedap ser
lavados con [scilided. Hn las blusas de alguna pre.
tonsion Lay que emplear la muselius de seds y el
crespon georgette, cuya limpiesa 80l0 puede rea-
lizarla el tistorero,

1 eacaje, tan gracioso y delicado, figura bastan-
te eu los modelos de las colecclones estivales. A
primera vista parece que el eacaje se ha de Uevar
solamente cou vestidos de uns Lu0s!

Hi cielo continia encapotado y los
~hubascos se suceden casi sin interrupcibn,

El abrigo es en Parfs una prenda indispensable.
Eo las Gltimas pruebas hipicas de Longchamp y
Auteull hemos visto algunos lindos abrigos claros
de tejidos de lana o tafetas que cubrian vestidos
de gusto muy moderno con dibujos de flores cubistas.
Entre ellos, una combinacion do Rasha natural r:
vado diagonal, color castaio y amarillo, siendo el
abrigo forrado de seda castafio,

Los modistos se preocupan de las formas de los

Vestido de “crépe georgette” jacinto rosa y
“erépe georgette” blanco

4 con el mismo celo que cu.can de las de los
vestidos, Hemos visto dias pasador un primoroso

dad, en las carreras, 0 e aiguma ceremonis, Sin
embargo, se puede usar con prendas corrientes. kn
©5108 CA30S ol encaje sirve pars aubrayar los ador.
408 de lenceria. Se puede utilizar asimismo el en-
caje como uu galon, bordeando, en um vestido de
leuceria, ol carnest irregular,

De moche, aigunas sefioras de buen gusto han te-
nido la fellz idea de lievar con el vestido de velo
liso un primoroso echarpe de eacaje o de musell-
na de seda del toa0 del yestido y bordade gos fo-
res de difereates colores,

A veces 36 realza tambiéu um vestido de velo o
tafietas con volantes de eucaje que se colocan ea las
mangas & la altura del codo. Final te hay que

we ine verds simendra, de corte

Lura sastre ligeramente ajusiado al talle y en-
eanchado por medio de grandes pilegues huecos. He-
mos visto también un lindo vesiidy en crepalla color
arena con el delantero y la (alls plisados y ador-
nado con una capa del mismo genero Sujeta en el
ueilo,

Las cintas y trencillas son elementos que inter-
vienen con gran frecuemcia en sl aderno de las “toi-
lettes” modernas, Sirven para pouer una nota oOri-

ginal e imprevista en los vestido: y sefialan el gus. |

to actual por todo lo que ses iaatasia.
Asl, algnnor cuellos de lencsria blancos se Hevan
sin corbata, pero en cambio se emples eom ellos

seflalar los grandes cuellos de emcaje que habian
ado sumldos en el olvido durante algunos afios
¥ que se llevan con vestidos ligeros o de taffetas,
Pero, & juzgar por los rumores que circulan en
los circulos do la moda, el empleo del encaje ho se
va a limitar al verdno. Es muy probable que se uti-
lice én el proximo invierno con el terciopelo.
Eu el domiuio de los trajes de deporte y abrigos
de eatretienipo se advierte gran variedad y todos los
modelog ofrecen un peculiar sello de fantasfa, que
s 19 que predomina en la auad- del momento, — F.

dos cintas de que pasan por la
abertura ‘el cuello y caen a un lado en dos “pans”
desiguales adornados con flores de colores variados.

En los vestidos de noche, ya sean de crespdm o
. raso, la cinta aparece dispuests detris del euer-
oo, formando gruesas flores, y, en clertos modelos
la trencilla de terciopelo forma una eaprichosa la-
zada en uno de los hombros y va snjeta por ua pa-
jarito de lana y seda.

Los galones de oro y plata tiener parecidas ap-
caciones que la cinta. pern ge nwHlizan nreferemte-
mente en los vestidos de noche de clerda

CONSEJOS

———

—Para fregar los cobres e disuelve em un litro
de agua 30 gramos de dcido oxilico y se mesclan:
esencia de lavanda, 15 gramos; saicohol, 125; se
deslfe una yema de huevo en 15 gramos de acelte
de almendras dulces, y con todo esto, bien disuelto
con tripoli, constituye un agua excelente para la
limpleza de los objetos de cobre.

~Pars limpiar los objetos de ndcar, léveselos
com blanco de Espaia y agua fria. No debe user-
se el jabén, porque estropea el irisado.

—Para proteger los objetos de hierro contra el
moho, baeta untarlos con una pasta que se obtie-
ne fundiendo una parte de resina en siete de man-
teca de cerdo, fresca. Esta pasta ticne la gran ven-
taja de adherirse fuertemente al hierro y de pre
servarle durante mucho tiempo contra los efectos
atmosféricos. Se la puede guitar con bencina,

Para devolverles el primer brillo, se echa miga
de pan sentado en el fondo de una cacerola, me-
dianamente calentada. Cuando la miga estd calien
te, se la machaca de modo que se forme una es-
pecle de pasta qie se pome sobre el bordado ¢
el galon, apretdndolo ligeramente, como si se qui-
siera sacar un molde. Déjese secar, tapando con
un trapo. Al-nnas horas después se quita; la pasta

Peligros de faja estrecha

PSP

4Quide 10 recueria la campafia que oo inicld hace
unos afios contra el weo del corsé? Wi corsé defor-
mabs los Organcs internos y osussbe trastornos fi-
slologicos de indudable gravedad. Unos lo comps-
rabsa & un instrumento de tortura, otros le euipa.
ban de deformar ls linea natural del cuerpo feme-
nino y se le atribufan ademés graves perturbacto-
nes fislologicas.

Hoy en dia puede decirse que el corsé ha des-
aparecido de la circulacion, pero en cambio persis-
ten los trastornos que acaso sin razém se achaca-
ban a su empleo.

Bl coreé ha sido substituido por una estrechs
faja que se ha puesto de moda ripidaments, pero
on este Caso cabe preguntarse, cOMO en tantos otros
si el remedio RO es peor o ouando menos tan malo
que la eaformedad.

Bl uso de ia faji o lievan ia lamenss mayoris
de lss mujeres elegantos ofrece grandes imconve-
nientes desde el punto de vista de la salud en go-
neral.

Anaténicamente, la mujer »0 54 eucuentra, aate
las reacciones vitales, ea las mismas ocondiclones
que ol hombre. Estd menos musculada y esta debi-
lidad de su tonicidad muscular se refleja especial-
meunte en la regién abdominal. Las visceras, y de
modo especial el estomago, deben estar comtenidas
y como quien dice sujetas POr waa pared musoular

pues de io » ¥ de-
terminan dolencias mds o menos graves, Ksta lnsu-
ficlencia de resistencia de la pared abdominal es de
una jmportancia decisiva en la mujer, que engorda
ademds con tacilidad, La obesidad, al distender los
misculos, hace que el esiOmago cambie de posi-
cion y baje mas de lo debido, determinando pertur-
baciones de importancia. El corsé tenfa clertamen-
te muchos Inconvenientes, pero ofrecia en cambio la
ventaja de sujetar perfectamente el estmago, svi-
tando las dolencias que se derivan dd un desplaza.
miento de dicha viscera,

Ea la actualidad hay muchas mujercs que sufren
dolores de estomago después de las comidas, & cau-
sa del desplazamiento de tad importante viscera. To-
das creen hallarse dispépsicas, peroc un examen ra-
lografico suele denunciar claramente la naturale
za del mal.

Todas las mujeres debea de llevar una faja, pero
ésta tlene que ser fuerte, bien hecha y sobre todo
de bastante anchura, que impida la caida del vien-
tre y sus doloroeas consecuencias,

Pero la faja no basta por si soin. Hay que hacer
un poco de gimnasia para fortificar los misculos

Vestido de muselina lisa y muselina impress

abdominales. Bl mejor de los ejercicios para lograr
este objeto es el que consiste en tenderse en el sue-
lo con las piernas bien extendidas e incorporar el
busto sin ayudarse ccn las manos ni conlos pies. Hse
movimiento debe hacerse por lo memos dies veces
seguidas cada dia. Bs uno de los ejerciclos que

#e ha eecado bien y luego se cepilla

Pafio en gruesa broderfe sobre t3la antigua
rodsado por una puntilla hecha & maso

los y sabido es que los pugi.
listas tienen que poscer dicha pared abdominal muy

RECETAS

Tinta de escribir uegra, ivalterable, — Hagase
hervir 500 gramos de agud. Retirese de la lum.
bre. Agréguese ‘50 gramos de sulfato ds .lerro,
otro tanto de goma ardbiga y 75 gramos de nuez
de agallas, todo'muy confundido, y cuatro gramos
de azdear. Thpese la vasija y déjese tres dias en
reposo. Fiitrese.

PARA FABRICAR UNO MISMO EL AGUA
DE COLONIA'

Bs te facll: basta mezelar intimamente
las sig esenclas con ua litro de alcohol a
58 mcia de limoén, 8 gramos; esencia

4; esencia. de espliego, 2; esencia de
azahat, 10; esencia de beujuf, 12.

Déjese reposar un mes y tendréis un agua de co-
lonta deliclosa y relativamente barata, - '

Vestido en “marocals” palo de -osa plisado
con un volero, adoraado com una corbata de
ua tomo més fuerte.

“SWEATERS* Y BLUSAS

———

Ya no se considers la moda como um génerv Iri-
volo, sino como un arte decorativo y la prueba du
ello estd en el hecho de que el Salén de los Artis-
tas Franceses haya admitido en su exposicion una
vez por semana el desfile de maniquies de las gran.
des casas de moda.

Los vestidos, refiejo de una época, vaa Iatima-
mente unidos ai decorado de la vida Nnestros tra.
jes-“sweaters”, la falda corts, las liness sencillas
son caracteristicas de un siglo deportive em el que
1as mujeres despliegan gran actividad, dei mismo
wodo que las “tollettes” de mirifiaque de s época
del Segundo Imperio armonizaban con ias vietorias
tiradas por hermosos caballos gue bajaban majes-
tuosos por la avenidd del Bols a Is hors del cre-
ptisculo. .

Los modistos actuales cuemtan com ia colabers
cf6n de verdaderos artistas, y ello se advierte clara
mente en 1as alianzas de colores que aparecen dis.
puestos con ble buen gneto ¥y d,

Dentro de esta tendencia se hacen “sweaters”
muy divertidos, pintados con tonalidades de cama-
oo inspirados por artistas decoradores de vanguar-
afa. Lag mujeres gue preferan el estilo clisico se
decidirdn por el “sweater” rayado, que se ba de lle-
var mucho en'la playa y en 1 montafia,

Ya ol invierno pasado vimos en Chamoix casacas
de ante en tonalidades vivas, como verde jade o
gamuss, pero esta temporada la novedad consiste
en mezclar el jersey con ol ante, Esta plel constitu-
ye originales guarniciones en los pufios y en la @n..
tura.

La blusa, que taoto gustd & nuestras madres,
vuelve del destierro. A ello ha contribuido podero-
saments 1a creaclents boga de la hechura sastre,
Claro es, que aud se ven ea las colecciones conjun~
tos y abrigos rectos azul marino forrados de fular
claro, pero la mujer que trabajs o tiens que levar
uns vida muy activa, encueatra que el traje sastre
es mds prictico. Y ademds se pueds variar el as-
pecto del traje sastre cambiando de blusa com algu-
na frecuencis, Bl modelo corrients de blusa es el
que lleva el cenest plisado, guarnecido con un “ja-
bot”. A menudo el cuello es recto y cortado como
ol cuello de hombre y ee lieva por lo gemeral una
corbatita de lazo y puflo de funtasfa. Se puede dar
una nots original a la blusa por medio de algia
efecto de bolero. La espalda flotants da um movi-
mieato muy graciose.

En cuanto emplecen los grandes calores hardn su
aparicién las cesacas de piqué blanco o lenzo de
color, rectas, de corte sencillo, adornadas com un
fest6n de tela diferente, .

Un conocido modisto de ia rue de la Paix pre-
sent6 dltimamente un traje “smoking”, cuyo cuer-
po de seds blanca ribeteado de negro, ¢on nhebilla
para ajustarlo por detras, era completamente jdén-
tico al chaleco que usau los hombres de moche,

Debemos sefialar una singular novedad: la de las
blusas que eatran ea la falda y acortan sensible-
mente el talle. jVeremos al fio la coss mds descon-
certante y milagrosa (que diria Madame de Sevig-
né) es decir, que el talle ocupe su lugar matural?

PLISADOS

Se hacen en todos los modelos y tamafios. Se en-
tregan en el dfa.
VILLA MOURISCOT. ~— URBISTA, 13.

CURIOSIDADES

—_——
Hay qulenes counsideran verdaderas y reales en-
fermedados los pecados capitales.
La gula, madre del artritismo y de la dabetes;
Ja lujuria, de la tisis y del céncer; la ira, de la

y de las Ia pereza, de la
peurastenia; la enviflia, de la smemia y de las
arrugas; la avaricla, de la Dbills y afecclones del
higado, y la soberbia, de la desnutricién y agota~
miento fisico.

Opina Leonardo de Vincl que la peor de las
desgracias de esta vida no es la enfermedad, la
mfferia 0 el dolor, sino el fastidio.

iY .atravesamos una época de tastidio!

Para articulos de nifios

LEGAZPI, 1 : MERKIENA ; Teléfono 23 « 84,



