i

- -epocas medioevales, los médicos no supie-

3 1ar”, poni

.

__ Piiblica fué presidida por el delegado re-

. puesta-de 1os “sefiores Pefia (concejal),
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La epidemia relnante

POR EL

DOCTOR . GERSGBERG

48
. Continuando mis articulos populares so-
bre la epidémia reinante, eh los que solo me
* propongo rendir un benefido y laborar por

ol Dbienestar de San Sebastiin, seguiré di-
vulgando las eaubas, los eintomas, los diag-
nosticos, los fratamientos, etc., de una ma-
nera sisfemdtica.”

Repioc que estos articulos no son para]
mig respetables colegas donostiarras, pues
sada uno' de ellos es tan buen médico como
70, ¥ sabe de la “grippe™ tanto como pue-
de saber un mdieo moderno. El director de
LA VOZ me rog6 que continuase desarro-
llando el tema de la epidemia reinante; y
yo aceedo & su edplica muy complacido.

Comenzaremos digiendo 4 nuestros que-
ridos leetores que eh las inflamaciones agu-
des de cardoter ealenturiento hay dos for-
ma: principales. Primera: aquella en que
1e ‘#bre se desarrolld de una manera “re-
gul-r", Segunda: aquella en que la fiebre
n desarrolla de manera “irregular”,

’-ag enfermedades de la pegunda catego-
., Gsean las de fiebre “‘rregular”, son
¥ incipalmente 1z difteria, meningitis cere-
bral, tuberculosis mik'ar aguda, ete. Las de
prmera categoria 6 sean las de fiebre “re-
gular”, son lagescarlajina, la erisipela, la
n!mﬁmdmhﬂmphyla de nues-
fra epidemia actual, la 'gﬂp-pe

Dasde luego, féeil ha sido observar que

la “gr'ppe” estd unida fatalmente 4 estas
mfermedadu, que S0 en su mayorfa de
garéeter. epidémico y que, por miedio de sug
peligrosos microbios, han causado & la hu-
manidad desde las mds lejanas épocas, im-
portantes pérdidas de triste recuerdo.

Milones de individuos de todas las razas
humanas, de todas partes' del globo y sin
distineién de edades, han pereeido vietimas
do estas enfermedades de infeccion aguda
oon fiebre “regular”, éntre las cuales figu-
ra también desgradulxmanw, la de 1a-ac-
fual epidemia, la “grippe”.

hlonﬂeutpo-mﬁmenlasmhmm

.

\

ron lag causas de estas pol'grosas enferme-
dades, no logrando por ello las ri-
gurosa y sisternéticamente. ‘
En el tiempo moderno, eon el progreso de
nuestra civilizacién y de la ciend’a general,
los sabios profesores de medicina han estu-
_ 8iado experimentilmente egtas enfermeda-
des de infeccién aguda eon la fiehre “regu-
poniendo en su trabajo toda su ener-|
gfa y movidos por la curiosidad, el deber y
#u amor & la humanidad enfera. Uno
otro, estos sabios consiguieron hacer des-

+ oubrimientos de diferentes microbios—ba-
oflos en log esputos; vémitos, exerementos,
o, de los enfermos afrctados por los de-
Jos epidém’cos.

/fermo «grippal»

Explicando con deseripciones al -mdo
cientifico, los médicos han ruundo un
trabajo énorme para el estudio de 1a medi-
cina pertenec’ente & las enfermedades in-
fecciosas de cardoter epidémico.

Los mcrobios-bacilos de estas varias
epidemias, observados y estudiadog en el
microscopio, presentan ﬁ!mh. formas
morfolégicas—largos, cortos, tedondos—y
no todos reciben la coleracién con los
mismos agentes ni obedecen al
mismo proceso técnice & que se les sujeta
en los laboratorios encargados de su dis-
tincién y clasificacién sistemitica,

Es decir, que si, per ejemplo, vemog &
un diftérico y examinamos al microscopio_
la supuracién de su garganta, observare-
mos que sus microbios reciben la corres-
pondiente coloragién de cierfo agente
quimico y se someten también 4 un pro-
ceso fécnico, antes de examinarlos; mien-
tras que si estndnmdqmlodomen-

mieroscépicamente a
encontrar los microbios prlncﬁal'eop‘;e
esta enfermedad conocidos hasta ahora—
como el de . Pfeiffer—, veremos quo serd
necesario modificar la eoloracién y el
proceso téenioco.

*lLos microbiog sow, pues, los que pro-
ducen la enfermedad. Para destruirlos—
pongamos por ejemplo los de la difteria—,
es mecesario un econ para 1o
cual utilizamos log mismos microhiog en
la forma de «antitaxims.

Para dar en estas columnas los nom-
brés de todos los grandes sabios y de los
diferentes laboratorios del mundo ente-

Jro que contribuyeron y contribuyen 4

descubrir y demostrar la aplicacién de es-
tos mismos  microbios peligrosos contra
las epidemias en la forma de =antitaxins,
necesitarfamos un largo espacio.

Sin embargo, no queremos dejar de ex-
poner £ nuesiros lectores fos nombres de
las endinencias médicas y de los labora-
torios que han oontribufdo’con sus descu-
brimientos y aplicaciones précticas 4 es-
cribir pdginas hermeosas, santas, gloriosas
y humanitarias gn la historia de la -
cia, en el libro de Ia gran eivilizacién
de este vigésimo siglo 'de la época moder~
EL Bastard con menciorar los nombrés

o sabios ilustres come Kleb, Loffler, Pas-
teur, Koch, Pfeiffer, Roux, Flexner, Met-’
c;hnikotr Vidal, etc., que trabajaron en Jos
diferentes laborateriog de Parfs, Berifn,
Viena, Nueva York, Londres, etc., de los

g| cuales hablaremos em.sucesivos artfoulos.

Doctor J. M. GERSHBERE.
(«Har-Zvi»)
S:m Sebastidn.—Hotel Biarritz.
Octubre, 7, 1918.
(Contiruar).
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La tltima reunién recientemente cele-
brada por la Junta local de Instruccién

gio de Primera Enseflanza, don Adridn de
Loyarte, y concurrieron 4 ella dofia Ceei~
lia Marfa Ortega, don Juan Céidois; don
Ramén Usabiaga, don Tom4s Calavisa, don
José Pena, don Géndido Uranga y dan Ca-
sildo Tellechea.

El sefior Loyarte explicé el objeto de la
reunién, y dijo que una comisién com-

Mendizébal y Tello (vecinos), se le habfa
soercado para indicarle la gonveniencia
de que los nifios pudieran salir de sus ea-
sas, reuniéndose en parques, paseos 6 jar--
dines particulares,

Respecto 4 las escuelas y asistencia de
10s nifios 4 las mismas, manifesté que era
partidario de que la Junta debfa nfante-
ner su primitivo acuerdo de fecha 30 de
Bepliembre Gltimo, esto es, que las clases
#e suspendieran y clausurasen las escue-
las hasta tanto que la situacidn’sanitaria
se normalizase.

. Acerca de 10s paseos escoluec, reunién-
dose los nifios con sus respectivos profe-
.sores en yn punto determinado, dijo que

en el lntetésyenolbmndeseode&odoa
estaba al aislamiento total de las personas
para evitar el contagio directo por medio
de la respiracién, problema que no se re-
solvia fongregando 4 los nifies en un
mismo local, aunque fuese al aire libre.

Concluyé rogando & log seiiores de la
Junta que expusieran su opinién.

El sefior Cérdoba, sustentando la misma
opinién del sefior delegado regio, indicé
que, 4 su juicio, no era eonveniente ia
congregacién de log nifios en un punto
determinado, pues el contagio era direc-
to por medio de la respiracién.

El sefior Tellechea manifesté que el
Kyuntaxniento cuando fraté de Ja desin-
feccién sanitaria de la localidad, si bien
se flj6 en las escnolupan instalar en.
ellag hospitales, convine, por fin, en que
log nifios podr(an congregarse en edificios.
como la Fssuela de Artes y Oficios, 4 fin
de que pudieran verificarse paseos esco-
lares y aislar tn'los nifiog que rupiraban
asf el aire sano del campo, |

Afiadié qué hasta se frald de aﬂquirir
ollas y darles ed comer al aire libre.

“El seﬁor' Péna manifesté que, como me-
dida pre\(enth, le pareefa bien el cierre
de todos los centros docentes, 4 pesar de
que el porcentaje de mortalidad en la
edad escolar era muy pequefio, pero que

f.a grippe

influenzZza
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‘tendido & aquellos ceniros en que se re-
unan ndcleos de personas comprendidas [
on la edad de veinte & cuarenta afios, en
que la mortalidad ha llegado hasta un 80
por 100, centros que no reunen muchos
de ellos las condiciones de higiene y sa-
lubridad necesarias en estos casos y es-
tdn mds expuestos 4 13 contaminacion.
[La sefiora Ortega, de acuerdo ‘con 108
gefiores presidente y Cérdoba, expuso su
parecer de que no debfa accederse & lo
que la Junta de Cantinas solicitaba, que,
por lo tanto, debfa de mantenerse el acuer-
do primitivo de la Junta. -
Todos los demds sefiores convinieron,
igualmente, en que se mantuviera e] cie-
o de las escuelas hasta que la situacién

procedia la reunién de los nifios en loca*
les ni en el campo en evilacién de cual-
quier contagio. *

s

Otro de los puntos que la Junta traté
fué la habilitacién de las escuelas para
hospitales, ida que el sefior Loyarte,
y con él la Junta, no crefa acertada, y se
opuso 4 que se llevase 4 la préictica, pues

bfan de destinarse 4 esos fines.

El sefior delegado hizo notar que aun
Fen’ lag dos guerras eiviles en que se con-
gregaron en San Sebastiin millares de he-
l.mdos y de enfermos, no se destinaron la
BEscuela de Comereio ni l2 Escuela de Ndu-
tica pard albergue de camas.

Es tan grande —agreg6 — el peligro de
conducir enfermos epidémicos 4 las es-
cuelas, que, en cierto modo, no se podrfa
garantizar Ja més completa desinfeceién
dé las/ mismas, y, por lo tanto, yo me
opongo ferminantemente 4 la cesién de
ninguna escuela para albergue de enfer-
mos epidémicos.

E] sefior Cérdoba expresé que, 4 su en-
tender, las éscuelas no eran centros que
debieran destinarse 4 albergue de enfer-
mos epidémicos. Ademds, podfa ocurrir
que la enfermedad reinante se prolongara
y no se sabrfa cudndo podrfan reanudarse
las clases cuspendndas por cuanto que los
locales necesitarfan de una buena desin-
feooién, ;

residente abogé porque e] ‘Ayunta-
mm 0 oconstru
esto no obstanie, dadas las anormales y
tristes circunstancias porque atravesaba
la poblacién, y tan sélo como un mal me-
nor, pues eran los actuales momentos de
prueba, de sacrificios y de abnegacién, la
Junta podfa autorizar, si no se dispusiera
de ‘otros locales, la hibxhtaeibn de la es-
cuela de nifios del barrio de Gros, regen-
tada por el sefior Inaraja, para ser desti-
‘nadas sus salas & la hospitalizacion e
aquellos enfermos atacados de 14 epidemia
que residan én habitaciones en las que,
bien por fio reurir oendiciones higiénicas,
6 por ser reducidas en' relacion al mime-
To do sus moradores, no sea conveniente
1a permanencia del enfermo 2

La Juntg traté, ademds, algin otro asun-
to de menor inferéds, y después de acordar
que se comunicaran todas Jas resolucio-

nes adoptadas al sefior .lulde, se jevantd
Ja sesién.

esta medida del cierre debfa haberse ex-

ge mormalizase, y, por lo {anto, que no

centros decultura y de instruceién no de- \

ese pabellones, pero que,.

| Bolelin malaumlﬁglsa

OBSER.VACIOVES PROPIAS HECHAS DU-
NTE LAS ULTIMAS VEIN-
\ TICUATRO HORAS °
Pluviémetro:

Ljuvia® expresada en - milime-
tros, 12'3.

Termémetro: Mixima 4 1a sombra, 16; mini-
ma 4 la sombra, 13's.

Barémetro: A las diez de la mafiana,.776; §
las cuatro de la tarde, 776; & las diez de la mpe
che, 777; & las cuatro de la , 775

A PARA HOY e

~8ol: Sale 4 las 6’17; pbnese & las 5'39.
Luna: Creciente, @l r;alusd:h -
gada ; llena, el 10 & las 9’35 de la moche; men-
guante, elzﬁalass;édehurdu,m «l 3
de Noviembre, 4 las 92 de la moche-

Mareas: Primera p!amar.ihaszadth—-
drugada; segunda, & las s’39.de la tarde; primes
ra ba;amaf,éla.s 11’35 de la mafiana; segunda,
4 las 11's2 de la noche. =

Farmacia en venta
Por retirarse €u dueiio de la profesién #o
vende una establecida haee 25 afioa. .
Para informes, dirigitse 4 don Lucas He-
via, en Mondragdn. .

LA AZUCENA

Exposicica eu coronas fanebres. Sam
Martin, 24, Buen Pastor, 2.

Hace falta

Tenedor de libros para hacerse cargo de la
direceién administrativas de un taller de
cerrajeria y fundlcién, donde sers bien re-
tribufdo,

Dirigirse por carta conl buenaa-referen-
cias 4 los sefiores Uribe y Comp., en Mans
dragdén, Guiptzeoa.

Se liquida

una gran partida de muebles on dog mé-
ses de uso; horas de venta, de diez 4 ein-
co de 18 tarde. San Martfn, nimero ﬂ
San Sebastidn.

HUE\IOS\

clase fresea al pqr mayor y menor, desde
270 4 3 pesetas docena. Para_ enc » 3
venta: Dirigirse 4 David Rubio, Mercado
Brec,m. puestos nimegos 39 y 40,

Se vende

lmcl'n urgencia una ville en Atego-
rrieta de nueva construccién, al pie del
tranvfa. Dirigirse: Santos Es-
euelas, 4, wreerp Teléfono

llevo Taller de hmhuﬂa y Caldcmﬁ

AHGEL LOPE’.Z
Alonac)

(ex smoargado de la Gasd
PRIM, 38, hajo. -

“Gran reclamo

Gabardinas 80 pesetas; cortes erespém
18 pesetas; 500 boas & 475, paraguas 4;
abanieos 4 0'60; velos 0'50; calcetines V“,
punto seda. charmes. medias. 1anas, cintas
y etaminas 4 mitad de preeio.

SEBAS TIés N

Teléfono 233.— Visitar la kursul.———f:ﬂn- :

goechéa, 3.



