gracones® dejando por tanto en completa liber-
tad 4 los trabajadores para que se suministren
de comestibles donde lo crean conveniente.

4.* Admisién de los individuos que han sido
despedidos de sus trabajos.

Estas son las resoluciones adoptadas
mineros en -huelga, los cuales se Yxallan
dos 4 mantener integra.

La Arboleda 15 de Mayo 1890.

La Comisién.—Epifanio Gurrea. — Dionisio
Hege.—Anastasio Lobo.—Nicolds Pascual.»

08 consta que algunos mineros, entre los
que se encuentra’ nuestro amigo el Sr. Marti-
nez de las Rivas, se hallan conformes con to-
das las peticiones, excepto la allima, que ver-
daderamente resulta inadmisible, pues no pue-
de exigirse 4 un duefio de mina que vuelva 4
recibir los obreros que haya expulsado por fal-
tas en el trabajo 6 de otro orden semejante.

Suponemos que los mismos huelguistas ha-
brdn de reconocerlo asi y que teniendo en
cuenta las buenas disposiciones de los dueiios
de minas llegardn 4 un acuerdo.

i ~ En Bilbao.

En las primeras horas de la mafiana cundié
la alarma en nuestra villa, que dos grupos
de huelguistas mineros que vinieron por los
dos lados de la ria habian suspendido & pedra-
das el trabajo del dique y todos los de carga y
descarga desde Olaveaga acd.

El grupo se dirigi6 4 la_fdbrica que en Elo-
rrieta se construye para elaboracién de produc-
tos quimices, obligando 4 retirarse 4 unos
ochenta obreros. i

También obligaron 4 cesar los trabajos de las
c:lmtcras de Axpe y losde las fabricas de jar-
cias.

Se presentaron en las fabricas de serrar para
que cesaran los trabajos; y luego en grupos
recorrieron las otras de Bilbao obligando 4
suspenderlas.

La caballeria tuvo que despejar la plaza de
Arriaga y la calle de la Estacion.

Mds tarde la plazuela de Santiago donde se
presentd un grupo pretendiendo paralizar los
trabajos de la torre de Santiago.

En la plaza del Mercado hubo también de
dispersar 4 varios grupos de huelguistas.

Después recorrieron por secciones las calles
de la villa.

Los huelguistas pretendieron paralizar las
obras de la estdtua de Lopez de Haro en la Pla~
za Nueva, pero no consigunieron.

Por la tarde sacaron 4 los operarios que esta-
ban trabajaado en la nueva Casa Consistorial.

Casi todos los talleres estdn cerrados. Los
obreros empleados municipales no trabajaron
por la tardeﬁara evitar colisiones.

1 bando del alcalde.

CoNVECINGS.—Algunos obreros mal aconse-
Jjados, que estiman en poco sus derechos al no
respetar los de los demds, han hecho suspen-
der sus trabajos 4 los que pacificamente se ocu-
paban en ellos.

or los
ecidi-

Esta actitud, unida 4 las anormales circuns-.

tancias por que atraviesan la zona minera y la

de las fabricas, han colocado 4 la autoridad mi-

litar en el triste caso de hacer uso de las ar-

mas, si fuere preciso, para garantir la libertad

(ti)tla} trabajo é impedir que se altere el ordeun pt-
ico.

Con el fin, pues, de evitar los deplorables su-
cesos que puedan ocurrir, me dirijo 4 vos-
otros, como autoridad local y como amigo y
convecino, aconsejando 4 los obreros que de-
pongan su actitud contraria 4 las leyes, y al
vecindario todo que no forme grupos en las
calles para no dar lugar 4 que su curiosidad se
confunda con la inobediencia.

Espera confiado que atendereis estas exhor-
taciones inspiradas en el carifio que profesa 4
la villa, vuestro alcalde y convecino.

El marqués de Casa-Torre.

Bilbao 16 de Mayo de 1890,

Noticias.

El gobernador civil pas6 anteayer atentos
B. L. M. 4 los directores de las fdbricas y 4 los
principales obreros para una reunién 4 las ocho
¥ media de la noche en el gobierno militar.

—A ltima hora de la noche nos comunican
de la Arboleda, que corren rumores de que los
principales obreros recorrian las casas encar-
gando 4 sus compaiieros que no se presenten al
trabajo.

Las Compaiiias mineras han acordado no lla-
mar al trabajo hasta el segundo cuarto de dia,
es decir, las ocho de la mafiana.

Los vecinos se muestran muy satisfechos y
animados y dicen que si continian las tropas
en la Arboleda, mafiana volverdn todos los
obreros al trabajo.

La actitud de los obreros es muy pacifica.

Porqué fueron despedides les obreros.

Sabido es que la expulsién de los trabajos de
la Compaiiia Orconera, de los cinco obreros que
componen la comisién del partido socialista de
la Arboleda, ha dado origen 4 esta huelga.

El Sr. Mac-Lennan justifica este acto mani-
festando, que estando trabajando ejercian coac-
¢i6n entre los vbreros, instigdndoles 4 que pi-
diesen un real mds de salario y la rebaja de las
horas de trabajo. Aparte de estoel tiempo des-
tinado al trabajo diee que lo dedicaban 4 cele-
brar reuniones en una chabola, cobrando laego
el jornal.

_E1Sr. Mac-Lennan indica también que sus
obreros trataban de imponérsele y que no hace
mucho tiempo que el Alonso, el presidente, le
dijo con cierto aire:

—No ocho horas, seis son bastantes para el

trabajo.
En Bilbao.

Los principales socialistas é individuos de,

algunos gremios, se citaron para celebrar una
reunién en Begofia.

Dicese que en ella se acordarian la actitud
q&: deben adoptar en las actuales circunstan-
cl

Se indica también que nos amaga una huel-
ga de panaderos.

NO MAS FEAS

En Léndres y en Nueva York hay especia-
listas que se dedican & curar la fealdad como
quien cura un mal cualquiera, y ahora se estd
agitando la idea de establecer con todo linaje
de comodidades y lugos, una casa de salud (%:g
en buena légica debiera llamarse «casa de

llezax) para que las feas puedan. ir y pasar en
ella varias semanas 6 meses sufriendo el trata-
miento necesario para salir convertidas en gua-
pas 6 cuando menos en pasables.

Las sefioras acuden 4 estas especialistas para
que las adelgace 6 las engorde, las blanquee el
cutis y las dé buenos colores, las suba los
hombros 6 selos baje, las dé piel tersa 6 las
corrija irritaciones en los ojos; en una palabra,
para que corrijan todos los defectos que consti-
huyeu la diferencia entre la fealdad y la be-

eza.

Alli no se emplea ni un cosmético, ni un bo-
te de color. El tratamiento es cientifico y ex-
clusivamente higiénico.

A las gruesas las mandan tomar un baflo de
agua salada por la mafiana: bastan dos 6 tres
puaiiados de sal gorda, echados la vispera en el
agua del bafio. Después, un par de robustas
douneellas, frotar todo el cuerpo de la paciente
con tohallas duras y con bastante brio. Antes
de la comida, lo indicado es unos cuantos gra-
nos de café tostado, para disminuir el apetito.
Los alimentos consisten principalinente en
berros, lechugas y espinacas.

A las delgadas las mandan comer gran can-
tidad de zanahorias y nabos; unas gotas de
fosfato dcido para que se les despierte el ape-
tito hdcia el pan moreno y la fruta. Y sobre
todo tienen que tomar un gran vaso de leche
dulee al irse 4 meter en la cama. Esto Gltimo
parece que es un remedio infalible para hacer
engordar 4 las muchachas jévenes demasiado
flacas.

A las que tienen los hombros caidos les qui-
tan el corsé y las hacen gastar tirantes; los
efectos son sorprendentes cuando se les ayuda,
obligando 4 la que tiene esta falta 4 tiray de
una polea tres ¢ cuatro horas al dia con los de-
bidos descansos intermedios; hay que advertir
que del otro extremo de la cuerda cuelga una
pesa de no pocos kildgramos. .

Las torpes y pesadas se curan y se tornan
ligeras y aun aéreas, saltando por cima de una
barra, cuya distancia del suelo va siendo de dia
en dia mayor. 5 £

Cuando la tez de una sefiora toma tintes de-
masiado floridos, es decir, rojizos, la recetan
grandes cantidades de té y bafios calientes.

A las pdlidas les convienen bafios frios y una
botella de Borgoiia 6 Valdepefias al dia.

Una cosa que también alimenta de una ma-
nera prodigiosa 4 las flacas y 4 las mujerescu-
{;a piel ha perdido la tersura 6 cuyas carnes se

an aflojado, es el bafio de leche. De esto se ha
hablado mucho, ddndolo por fabuloso por lo
caro del remedio. Pero es perfectamente cierto
que algunas aspirantas 4 beldad lo practican y
que las especialistas en materia de hermosura
1o recetan. Es mds, este es un sistema que se
emplea con mucha frecuencia, no ya para todo
el cuerpo, sino localizdndolo.

Por ejemplo, 4 una seiiora que tiene los bra-
z0s y el escote flacos, la hacen tomar bafios de
brazos en leche y la remojan pacientemente el
escote con leche, todo ello después de un mas-
sage concienzudo. Los brazos y el escote se ali-
mentan mucho de este modo, la piel adquiere
grau tersura, se redondean las formas y la tez
resplandece de blancura.

Las arrugas desaparecen y la piel se blan-
quea también, dando 4 la cara, brazos y escote
una buena mano de polvos de borax, estando
todavia hiimedas estas partes del cuerpo. Lue-
go no hay que lavar los polvos, sino quitarlos
con un cepillo finisimo. Al eabo de unas cuan-
tas semanas de este tratamiento la_cura queda

darse upa buena mano de una pasta compues-
ta de borax y glicerina, que luego se lava con
agua salada y cognac de la mejor clase.

Noticias,

La recepcién de ayer.

A las once y media de la mafiana comenz6 la
rgcglpcidu oficialen los salones del gobierno
civil.

El portal y la escalera estaban adornados con
profusion de plantas.

En el portal formaban en dos filas, indi-
vgd%os del cuerpo de vigilancia y guardia
civil.

A la entrada del salén principal en que reei-
bia el gobernador, colocado 4 un lado del retra-
to de la regente, estaban el secretario del go-
bierno Sr. Gareia Alvarez, y el ingeniero sefior
Comba.

La banda municipal dirigida por el Sr. Gui-
moén, ejecuté durante el acto, el programa que
habiamos anunciado.

Apenas dieron las once y media, la oficiali-
dad y jefes de la guarnicion francos de servi-
cio, 4 cuyo frente iban los Sres. Henestrosa
general de brigada y el Sr. Molina, eoronel del
regimiento de africa, fueron recibidos por el
gobernador.

Siguieron 4 estos los magistrados y fiscal de

El juez de primera instancia en fancio-
nes lseﬂor Camio, acompaiiado del juez muni-
cipal.

La Diputacién provincial representada por
los Sres. Sagredo y Machimbarrena.

El Ayuantamiento por los Sres. Samaniego,
Isla y Lizariturry.

El cuerpo consular por los representantes de
Francia, Republica-Argentina y Chile.

El claustro de profesores de este Instituto.

El director de telégrafos Sr. Sesmeros.

Una comisién del clero compuesta de tres sa-
cerdotes.

El administrador especial de Hacienda sefior
Flores y representaciones de aduanas, correos
y administracién civil.

1! acto terminé 4 las dos.

A~~~

En la Plaza de la Constitucién estuvo la
banda municipal durante las primeras horas
de la noche, ejecutando escogidas piezas de su
repertorio, que aprovecharon los concurrentes
Fara bailar todo el tiempo que se escucharon

os acordes de las diferentes piezas bailables
que la musica tocd.

A las nueve se corrié ayer el tradicional
zezen-zusko, proporcionando las carreras y emo-
ciones de costumbre y las quemaduras de or-

denanza en este cgso.

A~~~

realizada. Y también surte muy buen efecto.

1a Audiencia, Sres. Churruca, Oneta y Tornos !

A lasdiez y mledia de la mafiana se verifica-
rd hoy en uno de los salones de las escuelas,
una reunién de sceialistas, con objeto de cons-
tituir una asociacién obrera.

o~~~

Avisamos 4 nuestros lectores que apenas han
circulado monedas de 4 dos pesetas de Alfonso
XIII, cuando ya han aparecido gran namero
de ilegitimas que se distinguen de las buenas
de la manera siguiente: Anverso.—El cabello
més recio, la oreja aplastada, el perfil de la
frente y nariz mas pronuneciado, el busto mds
aplastado. Reverso.—El escudo mds confuso y
la inseripeién «2 pesetas» mds grande que la
de las buenas.

o~~~

He aqui el sumario que contiene el ntimero
de la notabilisima revista Lz Espaia Moderna,
correspondiente al dia 15 del mes actual: Gui-
llermo de Humboldt y Carlota Diede, por Vic-
tor Cherbuliez; Enrique Heine, por Tedfilo
Gautier; Arthor (cuento), por Alfonso Daudet;
Cémo se engana 4 las mujeres (cuento), por
Teodoro de Banville; Proudhon y Courbet, por
Emilio Zola.—La demoeracia en Europa y
América, IV, por A. Cdnovas del Castillo; La
mujer espaiiola, I, por Emilia Pardo Bazdn;
Verdades poética, por Juan Valera; Ei moder-
no Anticristo (Ernesto Rendn), II, por Fray
Zacarias Martinez; Cartas al Sr. D. Juan Vale-
ra sobre asuntos americanos, IT y altima por
Rafael M. Merchdn; Ratapldn (cuento), por Jo-
s6 M. Matheu; Apuntes para un digeionario de
escritoras espaiiolas del siglo XIY (conelusién),
por M. Ossorio y Bernard; Revista ultramari-
na, por V. Barrantes.

NN

El pailebot inglés Zalrepid, que cargado de
bueyes zarpé de la Corufia el 24 de Abril pasa-
do con destino 4 Guernesey, no ha llegado atin
4 dicho puerto.

Supénese que se ha perdido y que hayan
perecido los cinco hombres que lo tripulaban,
puesto que, aun dado el caso de que en el mo-
mento del siniestro cualquier vapor al pasar
los recogiese, tiempo mds que suficiente han
tenido para telegrafiar 6 escribir desde cual-
quier punto 4 sus respectivas familias, y hasta
ahora no lo han hecho.

A~
En el gobierno militar se recibié ayer un te-
legrama del ministro de la Guerra, ordenando
1a suspensién del licenciamiento que debia ve-
rificarse el dia 20 del presente mes. La medida
parece que es Gnicamente en este distrito mi-
litar atendiendd el estado excepcional en que
se encuentra en laactualidad y que resultaria
poca equidad si se verificase el alistamiento
%qi-blas fuerzas que hay reconcentradas en
ilbao.

e~~~
En el frontén de Abando.

Leemos en los periddicos de Bilbao:

El partido que se jugé ayer tarde en este
frontén entre Luis de Echevarria,de Azpeitia
y Enrique Elicechea, de Renteria, contra los
eibarreses Juan Iraolagoitia y Eusebio Iriondo,
no result6 tan notable como se babia anuncia-
do, pues dejé bastante (\ue desear por no estar
Iriondo y Kchevarria 4 la altura de otras veces.
Sin embargo gusté el partido por lo competido
que fué,

Antes de empezar, se ofrecia el dinero con
momio por los azules, cuyo color ostentaban
los eibarreses; y la usura siguié ofreciéndose
en todo el curso del partido, aun cuando la di-
ferencia de tantos era 4 veces muy insignifi-
cante.

La cdtedra acerté también esta vez, pues los
eibarreses ganaron el partido por cuatro tantos
de ventaja.

Lagartiio estuvo superior, y 4 no ser por el bo-
nito juego que desarrolld, el triunfo habria
sido de los colorados.

Terminado este partido, se jugé otro entre
Echevarria y Betolaza (colerados)contra Tzco-
lo y Elicechea (azules) 4 30 tantos y d sacar
los primeros de los siete caadros y de los seis
los segundos.

También fué muy reiiido, igualdndose varias
veces, pero por fin el triunfo fué de los colora-
dos, que dejaron & sus contrarios en 27 tantos.

El dgio estuvo por los gananciosos.

Betolaza jug6é mucho y bien; no asi su com-
paiiero Echevarria que estuvo flojo é incierto.

Tacolo, bastante bien, asi como Elicechea.

A

Segln rumores que circulaban ancche por
nuestra ciudad, el general Loma saldrd hoy
de Bilbao con direccion al disfrito minero, don-
de parece existir alguna agitacién.

Celebraremos que no haya necesidad de em-
plear la fuerza, puesto que resultarian algunas
victimas.

o~~~

En Vergara celebrardn hoy una reunién los
obreros, con objeto de constituir una asocia-
cion.

En breve comenzardn las obras del relleno
del paseo que existe en el ensanche oriental.
Estas obras se verificardn por cuenta de la
sociédad Inmobiliaria de San Sebastidn.
o~~~

Ayer llegé & esta poblacién procedente de
Madrid, el sefior Garcia Avecilla, que ha sido
aprobado en el primer ejercicio de la judicia-
tura.

La gran parada.

Como muy grande muy grande que diga-
mos, no fué, pero tampoeo fué vistosa, y vaya-
se lo uno por lo otro. '

Las tropas apenas pudieron formar la linea
por la precipitacién conque ejecutaron todos los
movimientos y la rapidez con que el general
pasé la revista.

La culpa fué de las importunas nubes; cuan-
do menos falta hacia que nos obsequiaran, las
di6 por enviarnos desde las alturas un chapa-
rrén de padre y muy sefior mio. -

Escuso decir la satisfacei ue se reflefé en
los semblantes de todos los jefes, oficiales y
soldados en el to que
caer las primeras gotas. i Y

pecial te los ni- cabfan en si
de gozo, era el primer acto serio en que toma-
ban parte como militares, y no podian menos
de alegrarseal ver que alld desce la corte celes-
tial se les obsequiaba con lo inico que habia 4
mano, con agua.

Los oficiales que también participaban del
obsequio, resultaban hastiados; no les agrada-

'on

1Aad.

-
ba la deferencia y sufrian €@
signacién el aguacero al frént
tivas compaiiias. o

Para nosotros los paisanos, que ibamos & ver
la parada como curioso y raro espectdculo en
nuestra capital, fué un contratiempo sensible,
ladpertlnaz lluvia que nos impidié apreciar en -
todo su explendor, el aspecto que presentaban
los tres batallones formados en la acera de la
Avenida.

Muy sensible es que la parada no haya dado el
resultado que al organizarla se proponia el jefe
que di6 1a orden de formar, apesar del estado
de la tarde, pero de esto podia prescindirse si
no reportara mds consecuencias que las sufri-
das, pero es seguro que algunos de los que ayer
tomaban parte en la formacién, aumentardn
hoy el namero de enfermos del hospital mili-
tar, como resultado de haber sufrido ayer 4 pig
firme, Ja ducha que tuvo 4 bien propinarles la
providencia.

Es uecesario gran deseo de ver formadas las
tropas en las calles para sacarlas ayer de los
cuarteles apesar del mal estado del tiempo, sin
mds objeto que pasar una revista.

Dejando aparte ese asunto de que se podia
decir mucho mds atn, solo indicaré que el pl-
blico después de compadecer 4 los soldados por
la mojadura, queds admirado del estado de ins-
truccion que demostraron, ejecutando con ra-
pidez y precisién todos los movimientos que
les ordenaron sus jefes.

El orden de la parada fué el siguiente, co-
menzando por la Concha. Segundo Batallén
del regimiento de Africa, mandado por el te-
niente coronel sefior Barrero.

Compaiiia de artilleria mandada por el capi-
tdn senor Navascués.

Primero y segundo batallén del regimiento
de Valencia, mandado por el coronel sefior
Illana.

Mandaba la linea el coronel del regimiento
de Africa sefior Molina.

La revista la pas6 4 galope el general de bri-
gada seilor Henestrosa, seguido de sus ayu-
dantes.

La circunstancia de haber estrenado ayer los.
capotes, hizo que las compaiifus resultasen
perfectamente uniformadas.

El general quedd satisfechisimo del estado
de instruccién de las tropas que sin estar aun
dados.de alta en la instruccién maniobraron
perfectamente.

La primera revista que se celebre serd en un
dia de sol y en los arcos de la Plaza de Guipaz-
coa, por si acaso se nubla, y no tiene perdén de
Dios el que ordene lo contrario, porque aun-
que sirvan muchos afios los soldados que for-
maron ayer, quedaron saturados de hum edad
para mucho tiempo; también oimos al termi-
nar el desfile que era tal el empeiio de verificar
ayer la revista que hasta se pensé buscar los

araguas necesarios para la guarnicién, pero

uego se desisti6 de la idea por razones econé-

micas.

EFE.

o~
Haun comenzado las obras de construceién del
segundo tajamar que ha de defender la mura-
1la de la Zurriola. En el momento que se ter-
minen estas obras comenzardn las de unién del
que existe ya construido y ¢ste nuevo.
A

Desde hace unos cuantos meses que ha sido
nombrado el sefior Alonso para dese mpeifiar la
Elazn de juez de instruceidn de esta capital, no

a dado hasta hoy sefiales de vida.

Se dijo que habia permutado, y noticias re-
cibidas recientemente hacen suponer que tal
permuta no existe, pero exista 6 no, la cues
tibn es que no tenemos juez de primera
instancia, y al paso que marcha el asunto nole
tendremos en mucho tiempo.

A~

El andlisis oficial demuestra que las aguas de
Nanclares dela Oca contienen 0,16 de bicarbona-
to por litro de agua, v 40,26 ¢. c. de dcido car-
bénico, y no es extraiio que la experiencid de
tantos afios y de tantos enfermos haya ensefia~
do y extendido la fama de la gran eficacia de
estas aguas en el tratamiento de las enferme-
dades del estémago, intestinos, higado, riddn

vegiga, asi como en otras afecciones genera-
es, como la gota, el rewmatismo, la diabeles, 1a
albuminaria y la polisarcia.

El establecimiento de Nanclares cuenta ade-
mas con una instalacién balneoterdpica tan
completa, que ni uno solo de los adelantos de
la ciencia dejard de encontrarse en este gran-
dioso balneario. De igual manera se ha monta-
do una instalacién eﬁactrotcrﬂpica, el masaje,

tos todos de importancia eapital en el trata-
miento de las enfermedades citadas.

Pero todo esto seria bastante si el régimen
dictético no viniera & sumirse 4 tan poderosos
agentes curativos y el Balneario de Nanclares,
rompiendo con la rutina seguida hasta hoy,
establecerd un régimen alimenticio severo ba-
jo la direccién del médico doctor Moreno Zan-
cudo, para todos aquellos enfermos que quie-
ran someterse 4 é1 y sacar completo fruto de
su estancia en el balneario; es decir, para los
que quieran curarse.

Ademds dispondrd los siguientes tratamien-
tos dictéticos especiales y considerados hoy co~
mo el principal remedio de tan rebeldes pade
cimientos:

Tratamiento dictético de los diabeles y el ar-
tritismo con la dictética respiratoria por las in-
halaciones del oxigeno. %

Dieta lictea vigorizada con la leche pulveri-
zada.—Tratamiento general de las enfermeda-
des del estomago, higado~y riiiones.

Régimen de Schwensimger y Ebstein. ~Para
la curacién de la obesidad.

Dieta seca de Storch.—Fundamento prinei- =

pal del tratamiento de la dilataciéa del esté-

mago. 45
Dieta y cura por el reposo de Leube Zeinms-

sen.—Especifico contra la tilcers del estom 3

Alimentacidn por peptonas, jugos év polvos de-
carne.—Para los catarros gédstricos é intestina-
les. Anemia,

Alimentacién forzosa.—En las enfermedades
consuntivas.

Los dias de comunicacién con los presos de
la cdreel del Antiguo, han sufrido una modifi-

cacién,
Hasta ahora las familias de los recluidos |
dian visitarlos los jueves, en adelante los

!
b

gimnasio é inhalaciones de oxigeno, elemen-



